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Resumo
Neste artigo, analisa-se a relacdo da culinariallpocuiabana com culinarias populares — de outras
regides do pais e de outros paises — no trabalatvooe na sociabilidade produzidos numa disdeta
de comidas tipicas na Vila Boa Esperanca, em Cui@basidera-se a capital de Mato Grosso em sua
condicdo simultaneamente tradicional e multiétnicague evidencia e favorece a experiéncia da
cosmopolitizacdo nas relacdes interculturais catias. Metodologicamente, o artigo baseia-se na
perspectiva da folkcomunicacdo, pontuando os meda® as culturas populares sédo reinventadas em
dimensédo comunitaria e trocam informacfes no espdiano subjetivado pelas diferencas culturais. De
modo especifico, busca enfatizar dois aspectogpeesentacdo da culinaria tradicional cuiabana na
tessitura social e as virtudes de um olhar cosnitapab cotidiano da cidade em meio a sua rumorosa
diversidade cultural.
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Abstract

In this article, the relationship is analysed opplar Cuiabano cuisine — and that from other regjioh
the country and other countries — in collective kvand in the sociability produced in a discreet i
typical food in the Vila Boa Esperanca neighbouchob Cuiaba. This city is the capital of Mato Gross
state not only in name but also due its positioheing simultaneously traditional and multi-ethwicich
leads to and favours cosmopolitisation in the daifercultural relationships. Methodologically, ghi
article is based on a folk-communication perspectifluencing customs as the popular cultures are
reinvented within the communities and exchangermédion in the urban space subjugated by the
reinventions of economic and symbolic processescipally, emphasis is sought on two aspects: the
representation of traditional Cuiabano cuisine initihe social texture and the virtues of a cosmitquol
view of daily life in the city in the midst of itsimourous cultural diversity.
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Receitas constituintes da cidade

Cidade de Cuiab4, centro geodésico da América tloe§uidistante do litoral
brasileiro no Oceano Atlantico e do litoral hisg@nno Oceano Pacifico: entre Lima e
Rio de Janeiro, entre Bogota e Sdo Paulo. No nwgse do pais, entre a Bolivia e 0
estado de Goias, ao norte de Mato Grosso do Saikalde Amazonas e Para, tendo a
noroeste Ronddnia e a nordeste o Tocantins. Eniwetioeperto e do distante, Cuiaba,
capital do Estado de Mato Grosso, produziu ao logseus quase trés séculos de
fundacado, entre aproximacfes e isolamento histccmm a nacdo do litoral, suas
singularidades culturais em meio ao cerrado dorGédeste brasileiro.

Singularidades — no plural — apontam para os murtodos de fazer populares
inventados em quase trezentos anos de existénaisisgténcia socioeconémica e
cultural. O conhecimento popular em Cuiaba, propeiste invencdes de saberes ao
modo de astlcias do dia-a-dia, se espraia pelas dhairsas areas: artesanato, pesca,
pecuéria, musica, dancga, vocabulérios, sotaqueisisialade e culinaria.

No caso da culinaria, a variedade também é marsardiltiplos processos de
invencdo que caracterizam o que hoje, no mundoalghatnlo, caracteriza-se como
comida regional: aquela que, apontada como desvimth da comida mundializada,
torna-se uma imagem ligada diretamente a uma cidaad regido, um pais. No caso de
Cuiaba, num recorte mais precisamente local, adudi é ela propria uma espécie de
distintivo socioecondémico e cultural, na medida guoe, suplementada por outros
saberes populares, o que inclui as conseqlentisagrda sociabilidade gastronémica,
d&o cor e sabor a uma idéia de cidade e seusidveFrados ao longo da histéfia.

Uma série de reportagens especiais, produzidasbkcg@das peldDiario de
Cuiabg o mais antigo jornal da midia impressa local émdade, sugeriu por ocasiao
dos 281 anos de fundacédo da cidade, comemoradason®000, realizar uma pesquisa
de opinido junto aos moradores do atual municipi@ gaber quais eram 0s principais
simbolos da cultura cuiabana. A pesquisa, realizsda Instituto UP (Unidade de
Pesquisa), entrevistou 990 pessoas entre os dia220de marco de 2000. Entre doze

itens culturais, a pesquisa perguntou: “Que con@daa cara de Cuiaba?”. As respostas

! Culinéria (s.f) é a “arte e ciéncia do prepar@lifmentos para a mesa, em geral pelo aquecimegto, a
modificar seu sabor, consisténcia, aparéncia e osig§o quimica”. Gastronomia (s.f.) é “arte de come
bem, isto é, apreciar os prazeres da mesa e afweaém paladar requintado”. Disponivel em:
www.dicionariodoaurelio.com.
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ao questionario apontaram o0s seguintes pratos ¢itados: mojica de pintado (28%),
maria-isabel (23,7%), farofa de banana (19,8%)néregeha de pacu (18,9%).

O prato mais citado pelos entrevistados — mojecaidtado — é feito com filé de
pintado Pseudoplatystoma corruscgngeixe de couro e carne branca, nativo de rios
da Bacia do Paraguai que cortam a Baixada Cuiabamarem para o Pantanal Mato-
Grossense. A carne de pintado tornou-se apreciadagbitantes da cidade e turistas
pela leveza, textura e sabor. O teor nutritivo)iasta na modernidade do conhecimento
cientifico, torna-se o “algo a mais” que se adiai@ps prazeres das experiéncias
gastrondmicas populares. Na forma de mojica, od@éintado, cortado em cubos, é
cozido com mandiodae o caldo é engrossado com farinha de mandiodanfpero
leva sal, salsinha e coentro, acompanhado em gkralrroz branco e outros
suplementos também a base de peixe de rio, cornrtéam p

Se a pesquisa em questdo considerasse apenasieaspsocioecondmicas da
culinaria, a proposta de distincdo cultural pargwabanos seria atravessada de vérias
possibilidades, mesmo se os critérios de escolhaedezissem aos pratos mais
populares da cidade e da Regido Metropolitana de MaRio Cuiaba. Aos pratos mais
citados na pesquisa, acrescentam-se outros, tamrtanfes simbolicamente quanto os
mais lembrados pelos entrevistados: pacu assadofamafa de couve, galinha com
arroz, arroz com pequi, piraputafigessada, lambaririto, pacoca de pildo, bolo de
queijo, banana-da-terra frita, escaldado, pirapaire, escabeche de pintado, caldo de
peixe, cozidao cuiabano.

No caso dos doces, a variedade é acrescida deaseadbase de matéria-prima
em geral local, mas as vezes importada: doces jde lede, maméao com céco, figo,
cocada, puxa-puxa (espécie de caramelo), pixé ¢pad® amendoim com acucar), bolo
de arroz, francisquito, rapaduras (de cana, de, leiisturadas com cdco, abobora,
mama&o). Licores: de pequi, caju, lima, figo. Refossde frutas produzidas na regiédo,

em escala comercial ou nos quintais de residéncés; limdo (rosa, menos acido e

2 Diario de Cuiabéa. Especial “A cara de Cuiaba” fdisivel emwww.diariodecuiaba.com.bAcesso em

19 jun. 2010.

% Aipim ou macaxeira também s&o denominacdes usadasitras regides do pais. Em Cuiab4, a raiz
dessa planta arbustiva é mais conhecida pelo nopdar de “mandioca”

* Peixe de escamas, cuja caracteristica fisicaipahé a nadadeira traseira em tom laranja, muito
apreciado na pesca esportiva, pela luta quandadiisgo anzol, e na mesa, em receitas variadasn® no
cientifico éBrycon hilarii.

® Nome popular de peixes de pequeno porte que ERedim varias espécies; em geral, é consumido frito
como petisco.
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apreciado em sucos), manga (principalmente da dadé& bourbon), lima, caja,
seriguela, além do guarana em pé trazido do Narfgads e “cuiabanizado” pelo habito
do consumo. As aguardentes sao consumidas comeniasos produtos vegetais: no-
de-cachorro, barbatiméo, canela, arnica. A cungopular, em Cuiaba, extrapola, e
muito, a eleicdo reducionista de um Unico simbql@ando se caracteriza exatamente
pela variedade e fartura.

A culinaria tradicional na cidade contemporaneaapgesenta em meio a um
processo de hibridacdo cultural proprio das coredichistoricas que formataram as
sociedades latino-americanas, incluindo a braajleim desenvolvimento do capitalismo
histérico. Toda a producédo da culinaria tradicidoahl divide espaco nos dias de hoje
com a chamada comida mundializada, produzida tantosofisticados restaurantes,
lojas de redes de franquia e modestos equipamerintados nos populares lanches de
rua: cachorro-quente, hamburguer, cheese-burgezapipastel, sushi, caneloni,
espagueti, muffin, cookie, taco, churro, baguetebeay esfiha, pao de queijo, chipa,
estrogonofe, batata frita, batata assada com kechei

Na diversidade das praticas de consumo alimemjarnalismo econdémico local
noticia na mesma época a expanséo das cadeiatei®es rapidas (enquadraveis na
categoria do chamadtast-food na cidade. Em 2010, duas empresas de origem
americanaNIcDonald’s e Subway e uma brasileiraBob’s) ampliavam suas redes de
lojas em niimero de franquias em Cuiaba e no imtdedviato Grossd A instalacéo e a
expansao das redes de refei¢cdes rapidas indicarares$ormacdes por que passam 0S
hébitos alimentares da populacdo que se torna atemente urbana nesta primeira
década do século XXI. Simultaneamente, a Nestléjmaaional da area de laticinios,
anuncia sua entrada com mais vigor no mercado nudeu das classes C, D e E em
Cuiaba e posteriormente no interior de Mato Grgssa medida em que consolida na
cidade o que se chama de “sociedade de consumo”.

No processo de globalizacdo da economia e da m@lradido da cultura
(ORTIZ, 2006) € que as culinarias regionais passarais enfaticamente apenas do
valor-de-uso, produzidas para o deleite dos ritdaisociabilidade cotidiana, ao valor-
de-troca, j& na condicdo de mercadoria. A maicseprea da comida tipica da regido no
proprio cardapio cotidiano tem relagbes diretas @aprorescimento populacional da

® BAZANI, Silvana. Grandes marcas comecam a se diolasacno Estado. Folha do Estado, Economia,
pp. 23, 20 jun. 2010.
"DALMAGRO, Josiane. Projeto da Nestlé chega a Milh& do Estado, Economia, p. 25, 20 jun. 2010.
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cidade, na medida em que comer fora de casa terhatsto inventado pelo estilo de
vida urbano que se instala no tempo presente. ®ep@or exemplo, consumido
tradicionalmente em eventos gastrondmicos, ou sejamentos especiais da
sociabilidade cuiabana como os almocos de finaged®ana, tornou-se mais comum na
alimentagéo cotidiana, sendo encontrado com maquéncia no cotidiano em
restaurantes do tipila carteouself-service

Entre os fatores que contribuiram para a maisegmga da comida regional no
cotidiano em Cuiaba esta, além do habito cada &g atentuado de se fazer refeicbes
fora de casa, o turismo em escala regional, nacerglobal. Comer fora de casa,
pratica social que se acentua no processo de adgdin, equivale a pagar ndo apenas
pelo produto, mas pelo servico embutido na aling@ittae as horas de descanso do
consumidor quando decide pagar pela prestacaordecsee outros trabalhadores. O
turismo, em diferentes escalas, contribui parazitduma demanda pelas singularidades
culturais locais. A globalizag&o, no desenvolvimetid capitalismo histérico, ao invés
de apenas massificar gostos e costumes, tambémdaragroducdo da diferenca, que
se torna atrativa como marca das singularidadessloc

N&o por acaso, no caso da culinaria cuiabanapweraide restaurantes tipicos
tem aumentado substancialmente na economia logaimaira década do século XXI.
Ao enredar saberes culinarios tradicionais come®aldade, 0s restaurantes tipicos
tém se tornado pontos de referéncia simultaneamecw@dmica e cultural para
moradores da cidade e visitantes de passagem. lorardversidade da culinaria local,
principalmente as casas especializadas em peighamadas pela populagéo cuiabana
de “peixarias” — ganharam novos espacos em numegesiedadea la carte rodizio,
sistema sirva-se a vontade, petiscos, em espaicoatizados, ao ar livre, ambientes
familiares (onde constam itens conptaygroundse lan housespara criancas e
adolescentes), apropriados para rodadas de negicipara o almogo banal do dia-a-
dia do trabalhador comum na forma do popular “pfaito”.

O peixe — matéria-prima de pratos apreciados papalacdo — € originario de
duas fontes principais: dos rios ainda piscososedi&io e dos crescentes projetos de
piscicultura desenvolvidos nos municipios da RedVropolitana do Vale do Rio
Cuiaba e do seu entorno. Além da capacidade déaofler natureza, a técnica de
reproducéo de peixes em cativeiro, que vem senskengielvida com mais énfase desde

a década de 1990, oferece uma variedade ja cofrgdlaste espécies artificialmente
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produzidas: pacu, tambacu, piraputanga, pintadohara, considerados nos planos
cultural e econbmico como peixes nobres, servidoseaa em variadas receitas de
assados, fritos e cozidos.

O aumento do numero de restaurantes especializal@eixes de agua doce se
suplementa com os demais que servem as outraslagei® da culinaria local: comida
pantaneira a base de carne-seca, carnes de ave®s, £afeterias que servem o “cha-
com-bolo®, sorveterias que experimentam novos sabores cotosfida regido (de
bocailiva, coletada nas matas de cerrado, por egFmalém dos restaurantes que se
propdem reinventar a culindria local em experimgig#ga que conferem um tom
contemporaneo, quando justapde comidas de espéewgpes diferentes: peixe de agua
doce grelhado com calda de laranja ou carne-segaetada com vinho tinto.

A fartura que se insinua na oferta de comida regise suplementa ainda uma
variedade mercadologicamente crescente de restasiralte comida internacional
(arabe, italiana, japonesa, americana, mexicaniesd francesa) e brasileira
(nordestina, mineira, goiana, gaucha, paraense), aerta igualmente crescente de
bebidas que se incorporam ao cotidiano local asraléésupermercados, a maioria de
redes locais, alguns dos quais funcionando 24 haadas de vinhos (chilenos,
argentinos, portugueses, italianos, francesesyatiasbs, sul-africanos, brasileiros),
cervejas (alemas, irlandesas, uruguaias, escocés#igjanas, belgas), destilados
(poloneses, russos, ingleses, americanos, eschceses

Na medida do desenvolvimento do mercado de alegént no qual os saberes
da culinaria permitem as pessoas uma vasta expirigastronémica, ha também um
movimento simultdneo, que inclui a participacdo n@jgenas dos restaurantes
sofisticados, dirigidos mercadologicamente partasse média, mas simultaneamente a
emergéncia de um sistema gastrondmico popular.rbigepso de transformar-se num
espaco de fluxos, a cidade de Cuiaba simultaneamistemunha e propicia as
condicbes de emergéncia de uma gastronomia caf@mapenas nos saberes locais,
mas também em saberes populares de outros loo#ias terras, que fizeram da cidade
nao seu lugar de passagem, mas seu lugar de pecr@meéexisténcia econbmica e

simbdlica.

8 Os conhecidos cafés ou chas servidos como refem@pertina pais afora ganha em Cuiaba o popular
nome de “cha-com-bolo”, pronunciado “cbédbolo” no linguajar local.

° Em Cuiab4, conhecida por ser a terra das bocaitves das primeiras empresas a produzir e oferecer
sorvete a base dessa fruta do cerrado foi a N&umgetes, pequena empresa em funcionamento na Praca
Alencastro, centro da cidade, criada por descefggaponeses. Anos depois vieram outras empresas do
ramo que também passaram a produzir sorvetes abdaga.
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Feira de culinéria popular na Boa Esperanca

A feira é desses lugares de comércio e degust@edguarias que os setores
populares inventam como modo de vida simultaneaaneabndmico e cultural. Na
Idade Média e no Renascimento, feira equivalia eaopb datado que as culturas
populares imprimiam as pracas com as festas dosroomuns. “Em tempo de feiras,
um tipo especial de comunicacdo humana dominaeatcomércio livre e familiar”
(BAHKTIN, 1996, p. 133).

Feira de culinaria popular na Vila Boa EsperangaCeliaba

As cidades contemporaneas, em que pese o desiemolo de espacos para
praticas gastronémicas, o que indhbpping centers bairros especializados nesse tipo
de comércio, também possuem suas feiras como eiesneonstituintes das culturas
populares urbanas. As feiras adensam em seu mntéiwoapenas elementos folcloricos,
mas também elementos sincréticos da producdo auljue hoje tornam indistintas
fronteiras entre as identidades culturais.

Cada cidade tem suas feiras, de modo mais ou mastiicionalizado na
paisagem urbana. Na pespectiva teorica de Luiz&@elf2001), a feira € um espaco
folkcomunicacional, onde as informagdes circulamredas de conversas informais ou
de produtos culturais, ndo apenas entre os naseatzcal, mas também entre os que
fazem da feira um lugar de travessia, por motiargs.

Na Vila Boa Esperanca, bairro de classe médiditackp no Coxipo, regido Sul
de Cuiaba, passou a funcionar discretamente em 29@8equena feira, com cerca de
dez barracas de diferentes familias, que funcio@a dezes por semana: segunda-feira
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e terca-feira. Os rumores é que as barracas, esitiugrancias pelo espaco urbano,
oferecem comidas tradicionais da cidade, de outrgies do pais e de também de
outros paises. O bairro da Boa Esperanca foi agdstna entrada sul da cidade, tendo
como divisa o rio Coxip0, a universidade federaluéros bairros de classe média. O
bairro foi estruturado urbanisticamente na década9¥0 para acomodar membros do
9° Batalhdo de Engenharia e Construcado (BEC),lawsiaem Cuiaba pelo Exército
nacional para implantar rodovias que depois ligamacidade a outras regides do pais.
A feira de culinaria tradicional, em sua carae@egio popular, produz um
espaco de circulagdo e consumo de produtos cultubaiBoa Esperanca, bairro
residencial com uma avenida comercial, tornou4seilsaneamente lugar de moradia e
de passagem, sendo a noite atravessado enfatieapelnttransito de automoveis, e,
segundo o imaginario da violéncia urbana, bem meoogedestres. A instalacdo da
feira, modesta que seja, favorece algumas exp@agno espaco urbano: a caminhada
de moradores nas ruas do proprio bairro, o hakldtaahviver no espago publico e
comer na rua, o reconhecimento das diferencasraidtgue habitam a cidade e a

pratica da comunicacéao intercultural em conversdinarias.

Praca, feira, culinaria, trabalho coletivo e soltidéde urbana

Na feira, que com o tempo vem demarcando um deoitsimbolico e
econdmico, as barracas oferecem comidas tipicasnedulidades populares como
“prato feito” efast-food Dispostas em semicirculo, numa diminuta pragaddlar, as
barracas disponibilizam variedade de comidas: gadipicos de italo-paulistas,

estrogonofe russo afrancesado na circulacdo munkigdab (tipo de sanduiche
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difundido na Turquia, na Grécia e no mundo aratajioca nordestina de tamanho
ampliado no mercado cuiabanggkissobae sushientre os tipicos pratos japoneses,
cachorro-quente do populast-foodamericano. E, de modo igualmente presente nessa
feirinha-mundo, encontram-se alguns dos pratosraadictonal e popular culinaria
cuiabana: mojica de pintado e ventrechas de pdou fr

Mojica de pintado e ventrecha de pacu sado o proTeio quarto pratos mais
citados na pesquisa dario de Cuiabasobre simbolos da culinaria cuiabana. Mojica
de pintado € um prato no qual filés do peixe satados em cubos e cozidos com
pedacos de mandioca (chamada de aipim ou macageirautros estados brasileiros).
O caldo é engrossado com farinha de mandioca ectanhp com cheiro verde e sal. Os
cubos do filé de pintado chegam a mesa em pedagoeds e tenros, constituindo um
prato leve e consumido tanto em refeicbes do digardinario quanto em ocasioes
festivas extraordinarias.

Ventrecha e costela sdo 0s homes que 0s cuiabaaos para designar a posta
lateral de espécies como o paPiafactus mesopotamicygeixe de escama apreciado
na pesca esportiva e servido a mesa em diversogsnuedpreparo. Usa-se 0 nome de
“costela” de pacu pelo fato de essa parte do peExeconstituida de espinhas grandes
gue se assemelham a uma estrutura 6ssea dassdstat@mmiferos. Em formato maior,
as espinhas (ventrechas, costelas) facilitam e aopprincipalmente a degustacédo. O
sabor e a textura da carne, associados as faeiddd manuseio a mesa, fazem da
ventrecha de pacu um prato sempre presente naiGalguiabana.

A mojica de pintado e a ventrecha de pacu podemsegidas, como sugere 0
costume cuiabano, com farofa de couve, arroz brangotros acompanhamentos. Em
ocasifes especiais, ou no mais ordinario habitoealiar cotidiano, a mojica de pintado
e a ventrecha de pacu tém suas imagens assoaadas tculinaria banal do dia-a-dia
quanto aos rituais da degustacéo gastronomicao samdidas em restaurantes dos mais
populares aos mais sofisticados.

Na feira da Boa Esperanca, a mojica de pintadoven&recha de pacu séo
vendidas em porcdes servidas também com outrosspteddicionais da culinaria
cuiabana: maria-isabel (arroz de sequeiro cozido carne de sol), galinha com arroz
(arroz de sequeiro cozido com pedacos de frangf@rada de banana (farinha de
granulacéo fina, passada na frigideira ao 0leogarara ou manteiga, com banana-da-

terra 0 mais madura possivel).
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Essa combinacdo pode variar conforme a dispodétnié de matéria-prima na
época do ano ou demanda produzida pela clientetmafia por moradores do bairro e
também de outras regifes da cidade que se desktéald de automovel. A ventrecha
de pacu, vendida no popular prato-feito, instalgraprio territério cuiabano um modo
de a cultura tradicional local se fazer presente reeio a diversidade de pratos
conhecidos da comida globalizada, de outras redif@sleiras e de outros paises, que
fizeram da cidade nao lugar de estranhamento, spage de sua existéncia simbdlica e
econdmica.

A culinaria cuiabana — entre outras praticas #cgmpulares — reflete a
constituicdo histérica de uma cidade que, em seaseqtrezentos anos de fundacao,
agrega povos de varias etnias. Sirios e libanasesigracado de povos do Oriente pelo
planeta, atualizaram em Cuiaba novos modos de ilidémle (BRANDAO, 2007).
Italianos chegaram na década de 1920 (GOMES, 2085dneses, a partir da década de
1950 (KAWAHARA, 2007). Internamente, nordestinaggihdo da guerra dos coronéis
ou da seca, ja estavam presentes desde o inigéalho XX (BARROSO, 2007). O
fluxo de descendentes de europeus e orientais,ode geral, se deu a partir de 1970,
com a alteracdo estrutural na producdo agricolemalc que deslocou amplas massas
populacionais do Sul e do Sudeste para o CentrteOemndo Cuiaba como “né” que
liga diversas regifes do pais.

Em meio a essa condi¢cdo multiétnica, a populagacidhde produziu ao longo
de quase trezentos anos de histéria um amplo eaulaingepertério nas praticas
culinarias, tendo em seu entorno ambiental a ofsrtaendante de peixes e frutos da
natureza do cerrado e do Pantanal. A oferta daertulo Oeste brasileiro acrescenta-
se a pecuaria de corte que coloca Mato Grosso estpeincipais produtores de carne
bovina do pais, com énfase na criacdo de gadoen@&a@ existéncia de uma agricultura
familiar na regido da Baixada Cuiabana, de ondenspeodutos relevantes que
compdem alguns pratos tidos como exemplares daacidi cuiabana: mandioca e
farinha de mandioca, arroz de sequeiro, banandacganda terra, principalmente), e
nos dias de hoje uma horticultura em desenvolvilmgue fornece temperos variados.

Entre a ainda abundante matéria-prima disponigelegido e a diversidade
cultural existente no mesmo espaco urbano, adeifdoa Esperanca atualiza os modos
como a culinaria tipica cuiabana se representadetica e simbolicamente entre as
demais culturas populares que povoam e subjetivanidaae que se transforma em

metropole. Em meio a tantas migracdes populaciogass atravessaram 0 pais e
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aportaram em Cuiaba, a diversidade culinaria nadeidrevela também as relagbes
existentes entre as experiéncias culturais e asligfies subalternas das culturas
populares, onde quer que sejam produzidas e sqj#ala forem suas origens étnicas e

geograficas.

Cultura em processo e reinvencgéo do trabalho

Na perspectiva folkcomunicacional (BELTRAO, 200dy), seja, considerando a
dimensdo comunicacional nos modos como o folclereepresenta ou é representado
na dindmica da vida moderna, o atravessamentostiatds culturas populares na feira
da Boa Esperanca sugere a constituicdo de um atmbiauitiétnico e multicultural,
marcado pela experiéncia de tolerancia no trato eowliferenca. Os movimentos
constituintes de uma cultura cosmopolita, até megeta grande plasticidade cultural,
sdo ecléticos e ambivalentes, o que inclui o cadgp@onsumo como condi¢do para
emergéncia de um cosmopolitismo banal no mais andircotidiano. (BECK, 2005)

A identidade cultural, ao fornecer saberes culbsate origens étnicas diversas,
torna-se uma ferramenta com que é produzida a siidaltaneamente simbdlica e
economica desse segmento de trabalhadores. AdieiB®a Esperancga, em sua discreta
condicdo no espaco urbano, emerge como 0 que ayaje® chamam de “nova
raridade” (DAMIANI; CARLOS, & SEABRA, 1999, p. 64h)a medida em que a praca,
sendo espaco publico, passa a agregar diferenifagaiia partir de uma demanda pela
reinvencdo do mundo do trabalho coletivo e colabara&ntre os feirantes.

Na feira gastrondmica da Boa Esperanca, as refesrculturais tornam-se
difusas, numa cidade multiétnica onde as captwasoenicas de distintos repertorios
culinarios tornam-se populares mais pelo uso gérada do que pela relacdo direta
entre produto cultural e sua suposta origem étoicgeografica. A contaminacdo de
uma cultura a outra torna difuso o conceito de dantiadicional, segundo um rotulo
identitario estavel. A descendente de japonesespepara/akissobae sushis tem a
sociabilidade inclusiva caracteristica dos cuiabamMa barraca de outro trabalhador
nissei, o prato preparado € estrogonofe, de origessa e releitura francesa. A familia
qgue veio do Sul para Cuiaba prepkedbabsligados ao imaginario da culinaria turca,
grega e arabe. Outra cuiabana, a quem sempre pergse € baiana, prepara tapiocas

nordestinas e escondidinho de mandioca com caoze-$a barraca da ponta do
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semicirculo, um casal frita ventrechas de pacuepasa mojica de pintado da tipica
culinaria cuiabana, e os serve com arroz brandéde gde peixe.

Como é caracteristica das culturas popularesctoadiis, a invencado desses
saberes culinarios ndo € da ordem da autoria. ®uBmum conceito moderno que
designa concepg¢ao como propriedade intelectual gdemdireitos sobre usos do
conhecimento produzido. E proprio dos saberes pogsil principalmente quando se
trata de saberes folcloricos no espaco urbano, pragriamente circular no sistema
social e permanecer de dominio publico. Saberadicibaais sdo constituidos e
transmitidos enfaticamente pelas redes de solakaiee mecéanica: de pais a filhos, mas
cujo aprendizado se amplia nas redes de parentéscazinhanca, de amizade, num
circuito espacialmente circunscrito aos lacos simb® que sugerem a idéia de uma
“comunidade”.

Os saberes populares culinarios sao epistemesequ@pagam na relagao tipica
de mestre e aprendiz: é informal, ndo remuneradaedna num imaginario que
antecede as relacdes mercantis tipicas do capitali® fato de estarem em seu pleno
vitalismo supfe que esses saberes circulam venigcae, como informacdes passadas
de geracdo a geracdo, e também horizontalmente, owcnito de relagbes
comunitarias. A culinaria popular, embora seja denithio publico, tem 14 seus
segredos que incluem distintos modos de prepar@odada. Nos grupos sociais
concretos, “aquilo de que o homem se apropria afditades necessarias para a vida
cotidiana” (HELLER, 1999, p. 70). Mais que autoc@mo principio de propriedade e
exclusividade, trata-se da no¢éo de assinaturap @immacao de qualidades e ritmos
que demarcam um territério (DELEUZE; GUATTARI, 1997 122-123).

A Boa Esperanca, segundo o jornalista Ailton Jasgura (2005), € um bairro
de “paus-rodados que vieram construir a Amazoriau-rodado € o apelido dado a
imigrantes que chegaram de outras regifes do pa@rte da década de 1970 em
Cuiaba. Metaforicamente, refere-se a troncos eogalle arvores que rodam rio abaixo
em época de cheia e invariavelmente enroscam-sma@gens. Ao enroscarem-se nas
matas ciliares, simplesmente maquinam-se com o esmgbilocal. E, ao invés de
prosseguir, permanecem. Fazem do lugar de passageraspaco de permanéncia
duradoura. No plano social, o que inclui a produbiiorica do espaco urbano,
equivale ao imigrante fazer da cidade — que hipateente seria apenas um mero lugar
de passagem, com 0 possivel retorno a terra natah-espaco de permanéncia.

Portanto, de convivéncia.
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Embora a ultima grande leva migratéria tenha sitkrna, na década de 1970, a
histéria de Cuiabd é marcada por outras marca®tstdy de processos migratérios
internacionais. ltalianos, arabes, turcos e japEs)egntre outros grupos eétnicos,
chegaram — e permaneceram — ao longo do séculoEX3es grupos, juntando-se a
populacdo local, ja& mestica, constituiram o quetgpmsmente foi designado de
“cuiabania”. Nao raro, encontravam-se nas casaabapnas o atravessamento da
diversidade étnica nas praticas culinarias do disacharutos de folhas de uva com
farofa de banana, sushis de alga marinha com regmadie sobremesa. A experiéncia
urbana em Cuiaba, portanto, tem sido marcada pgelnsessos de subjetivacdo das
identidades e das relagdes interculturais.

A feira de culinaria popular na Boa Esperanca, comesdobramento da
interculturalidade ja vivenciada historicamentecigade, torna-se também um espaco
de circulacdo de informacdes. No caso, informacdésrais, em especial da culinaria
tradicional, da propria cidade e de outras regdiepais e do mundo. A cidade como
espaco de fluxos — de informacfes, capitais, tegid — compreende também os
fluxos de pessoas e suas demandas socioeconOnpieagazem ainda outros saberes,
repertorios de culturas populares urbanas, aprasdith viagens, livros de receitas ou
programas de culinaria na TV aberta. A feira eagg@rou a feira na praca, adensam o
fluxo de informacfes sobre saberes culinarios qssgm a constituir uma paisagem
como assinatura coletiva no espaco urbano.

Como sugere Homi Bhabha, ao discutir fronteirasndondo, 0 que esta em
questdo € a natureza performativa de identidadésedciais: a regulacdo e a
negociacdo do que ele chama dspacos teimososque estdo continuamente,
contigencialmente, se abrindo e retracando asdirast expondo os limites de qualquer
alegacao de um signo singular ou auténomo de difare seja ele de classe, género ou
raca”. (BHABHA, 1998, p. 301). Nestas condi¢cOes @assténcias fronteiricas, a
atribuicdo de diferengas sociais encontra sua &géem forma de um futuro em que o

passado nao € originario, em que o presente nagpésmente transitorio” (idem).

Consideracoes finais

O folclore designa o ambito das manifestacéesudba tradicional, enquanto a

nocdo de cultura popular é definida em termos ekag de transformacédo (ORTIZ,
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2006, p. 71). A folkcomunicacdo, ao relacionar lfwie e comunicacdo (BELTRAO,
2001), sugere também considerar 0 processo socidedco de transformacdo do
folclore, na medida em que se enreda em outrensst de producéo de sentido, o que
inclui os ambientes eruditos, a midia de massa s Uliimos anos as praticas da
cibercultura. Em outras palavras, a relacdo entielofe, cultura popular e
folkcomunicacéo passa pela caracterizagéo perforandd processo modernizador que
a tudo transforma, especialmente em sua versatalkisigi.

A modernizacdo dos sistemas de comunicacdo eadspwortes permitiu maior
circulagcdo de informacdes, produtos e pessoas nodenwlobalizado. E nessa
circulacdo que se produzem os estranhamentos pssi@ vida cotidiana marcada
cada vez mais pela convivéncia com linguagens as digersas, povos 0S mais
distintos, saberes os mais variados. A cidade, dpuase torna espaco de fluxos
(CASTELLS, 1999), tende a aprender a lidar cadamais com a alteridade que lhe
bate a porta.

Enquanto a Europa se pergunta se € possivel @neom a diferenca, tema
hoje tdo caro a um continente atravessado por dluxigratorios, no Brasil o0 mesmo
tema tende a fornecer uma variedade de casos em qaavivéncia pacifica é néo
apenas experimentada pela populagdo, mas tambéoalizida nos processos de
transformacao urbana. Em Cuiab4, a experiénciatlanthamento € histérica na cidade
habitada por diversos grupos étnicos, sendo algwrdiam do cotidiano. Na cidade de
quase trezentos anos, a propria populacdo, a partirase étnica nacional — branco-
negro-indio — miscigenou-se a partir dos muitogsdtumigratérios, internos e externos,
que aportaram na cidade desde o século XIX e @wlda século XX.

A cidade multiétnica demanda um cosmopolitisma@ual, como se pode pensar
com Ulrich Beck, “todos padecem de algum modo ustite de minoria” (BECK,
2005). Na relacdo entre folkcomunicagdo e a vidade dos didlogos interculturais
emerge a semelhanca das experiéncias culturasgjapa experiéncia comum a todas
as diferencas que é a experiéncia do estranhamenéstar exposto ao Outro. O
estranhamento como o lugar comum da convivéncra estdiferencas no cotidiano.

Na unidade de cada barraca que se instala nadfeiB®ma Esperanca afirma-se a
existéncia de elementos culturais em suas j& diflemtidades. As diferencas culturais,
no caso, ndo tornam as unidades alheias umasras.deélo contrario, a diversidade &
reconhecida e produz a existéncia de todos ostn@gisulturais numa condi¢cao

minoritaria. No plano econémico e identitario, essadigcdo minoritaria € o que ha em

Revista Rua | Campinas | Numero 19 — Volume 1 | Junho 2013 69



Rumores e sabores de uma feira: Culinaria popular eosmopolitismo banal em Cuiaba

comum entre os trabalhadores da feira gastronOuécd3oa Esperanca: pequenos
comerciantes em busca da reinvencdo do mundo d@llia Porém, mais que
atribuicdo de valor econdmico ao espaco, reinvertarda simbdlica no espaco urbano
gue passa a ser espaco de convivéncia e socideilida

O que € novo na cultura contemporanea nédo € atumigorcada”, mas a
percepcdo, a auto-consciéncia, a reflexdo, a ip@ospolitica e o reconhecimento
publico mundial da mistura (BECK, 2005). Na disaréira da Boa Esperanca ha a
percepcdo de que a pequena comunidade que se damt@no do trabalho coletivo e
das praticas gastrondmicas populares exige na@as@elida com a diferenca cultural,
mas a percepc¢éo também da consciéncia de quetaonstia comunidade e reinventar
0S espacos de sociabilidade na cidade conjuganose producdo simultanea da

existéncia simbolica e econdmica.
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