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As feiras livres sao canais de comercializacdo de produtos oriundos, em sua maioria, da agricultura familiar e
possuem estreita relacio com a Seguranca Alimentar e Nutricional. Foi realizado um estudo descritivo
transversal, por meio de entrevistas com os organizadores das feiras livres da cidade de Juiz de Fora, avaliando
variaveis socioecon6émicas, demograficas e satisfagdo com o trabalho. Os dados foram tabulados e desctitos por
meio de frequéncias. Todos os participantes eram do género masculino com idade (média) de 55 anos (£9,2
anos), casados e residentes da cidade. A maioria cursou 1¢ a 3¢ grau do ensino médio; possui renda familiar média
de mais de 5 salarios; estdo satisfeitos com a funcido que exercem e tempo de trabalho maior que 5 anos.
Relataram a existéncia de apoio dos orgios superiores; boa receptividade dos consumidores e feirantes;
importincia de sua funcio; dificuldades e respectivas melhorias. As feiras livres contam com uma equipe para sua
organizagdo e gestdo que depende de apoio para o bom desenvolvimento dos projetos. Por meio do presente
trabalho, percebe-se o qudo importante é o acesso ao conhecimento, para que se possa promover as acoes de
Seguranca Alimentar e Nutricional.

Palavras-chave: Seguranga alimentar e nutricional, feiras livres, organizadores.

Profile of the organizers and their vision about street markets
of Juiz de Fora Minas Gerais

The street markets are sales channels of products from, in its majority, family agriculture, and they have visibility
with regards to the Food and Nutritional Safety. A transversal-descripted study has been made through
interviews to the managers of the free fairs of the city of Juiz de Fora, evaluating the social-economic and
demographic variables, and work satisfaction. The data has been tabulated and described per frequency, the
participants were males of age about 55 years-old (£9,2 years), married and living in the city. Most of the have
studied from 1st to 3rd grade of high school; family income of an average of more than 5 salaries; satisfied with
their jobs and work experience of more than 5 years. They report the support of the governing bodies; good
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receptivity from the consumers and fair workers; how important were their positions; difficultes and
improvements. The street markets can count with a team for its structure and management that depends on the
supportt for the good development of the projects. Through the present work, one can see how important is the
access to knowledge, so that it can aid in the actions of Food and Nutrition Security.

Keywords: Food and nutrition security, street markets, organizers.

INTRODUCAO E OBJETIVOS

As feiras livres sdo canais de comercializacio
de produtos oriundos, em sua maioria, da agricultura
familiar regionallll, no Brasil, constituem um mercado
varejista ao ar livre, geralmente em movimentos
semanais, sendo organizadas pela municipalidade
como servicos de utilidade publica, cujo foco é a
distribui¢io local de produtos basicos e alimentos/.

A Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN)
consiste no direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade
suficiente, sem comprometer O acesso as outras
necessidades essenciais, tendo como base, praticas
alimentares promotoras de saude, respeitando a
diversidade cultural, e que sejam sustentdveis nos
ambitos econdmico, ambiental e socialPl. A Lei ne
11.346, de 15 de setembro de 2006, que ctiou o
Sistema Nacional de Seguranca Alimentar (SISAN)
com vistas a assegurar o direito humano a alimentacdo
adequada e outras providéncias, devendo reger toda
acdo sobre a SAN. As feiras apresentam visibilidade
em relacdo a seguranca alimentar e nutricional, pois
s30 espagos que disponibilizam e permitem acesso aos
alimentos social e culturalmente referenciadosPl. Em
consenso com a SAN, o Guia Alimentar para a
Populagio Brasileira traz consigo o principio de
melhores escolhas para uma alimentacdo saudavel,
considerando a classificagio dos alimentos de acordo
com seu grau de processamento, confetindo
ptioridade para alimentos # natwra e minimamente
processadost, os quais sio encontrados em
abundancia nas feiras livtes.

A produgiao municipal sofre influéncia direta
das feiras livres, as quais sdo importantes constituintes
do meio de trabalho, circundados por fatores do
comércio varejista, como a estrutura fundiaria, sistema
de producio e organizagio dos mercados, gestio da
cadeia de suprimentos e politicas de abastecimentol!.
Sabe-se ainda que os incentivos governamentais, sejam

eles municipal, estadual ou federal, sio de extrema
importancia para que esse comércio se expanda, de
forma a atender a demanda da populacio e a
economia, gerando mais empregos para O pequeno
produtor, recursos para compra de materiais, suporte
para a disponibilizacio dos produtos a serem
vendidos, cadastramento dos produtores, assisténcia
técnica e financeira nas fases de producio,
beneficiamento e transporte, entre outrasl6l.

A cidade de Juiz de Fora conta com um érgio
responsavel para gerir as feiras livres de forma direta, a
Secretaria de Agropecuaria e Abastecimento (SAA),
composta pela seguinte equipe de atuagdo: secretirio
de agropecuaria e abastecimento, coordenador geral e
coordenadores de feiras. Compete a secretaria,
estabelecer diretrizes da politica rural do municipio,
especialmente nos setores de agropecudtia e
abastecimento  alimentar; ~ promover  pesquisa
agropecuaria, assisténcia técnica e extensio rural;
apoiar e estimular o acesso dos produtores ao crédito e
seguro rurais; fomentar acordos de cooperagio e
intercambio com 6rgaos e entidades oficiais; entre
outros. Para desempenhar todas essas fungdes, os
organizadores assumem a responsabilidade pelo
estabelecimento de uma linha direta entre todos os
recursos e a aplicagio dos mesmos!7.

O presente trabalho tem por objetivo tragar o
petfil dos organizadores e conhecer as feiras livres de
Juiz de Fora — MG.

MATERIAL E METODOS

Um Projeto de Pesquisa e Extensio foi
realizado nas feiras livres de Juiz de Fora, envolvendo
trés componentes das feiras livres: consumidores,
feirantes e organizadores. Neste artigo serdo
apresentados os dados referentes aos organizadores.
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Trata-se de um estudo descritivo transversal
realizado entre os meses agosto a dezembro de 2016.
Foram  realizadas  entrevistas  utilizando  um
questionario semiestruturado e envolvimento dos
responsavels pela organizacio das feiras livres (como
organizadores municipais e funcionarios que realizam
a fiscalizagdo). O critério de inclusio dos participantes
foi: todas as pessoas que integram a organizacao das
feiras livres da cidade de Juiz de Fora, Minas Gerais

MG).

Foram  avaliadas  as  varaveis: 1.
Socioeconomicas e demograficas, como: género,
idade, estado civil, cidade de residéncia, escolaridade,
renda salarial; 2. Aquelas relacionadas a atividade
desenvolvida, como: satisfacdo do funcionario, apoio
dos o6rgdos supetiores, receptividade do publico e
feirantes, o tempo de contribuicdo como organizador
de feira, principais dificuldades encontradas no
trabalho, importancia da sua funcio e sugestdes para
melhoria. Os organizadores que concordaram em
participar da pesquisa receberam todas as informacoes
sobre o estudo e assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. O estudo obteve
aprovacio do Comité de FEtica em Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Federal de Juiz de Fora
(patecer ne 1.533.768). As informacses coletadas
foram transcritas e tabuladas no programa Microsoft
Excef®’. Os dados foram desctitos por meio da
distribuicdo de frequéncias absolutas e relativas e
foram processados e analisados por meio do programa
Epi Info, versio 3.5.2.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos dados da pesquisa foi possivel
conhecer o perfil socioeconémico dos organizadores
municipais das feiras livres de Juiz de Fora, além de
sua visdo sobre esse comércio varejista. No total foram
entrevistadas 5 pessoas, sendo 3 coordenadores de
feiras, responsaveis pela fiscalizacdo; 1 coordenador
geral e 1 secretario de Agropecudtia e Abastecimento.

Por meio da andlise do primeiro grupo de
variavels, foi notado que 100% (n=5) dos
organizadores das feiras livres de Juiz Fora sio do
género masculino, apresentam idade (valores médios)
de 55 anos (19,2 anos), todos sdo casados e residentes
da cidade de Juiz de Fora. O fato de todos os
organizadores serem do género masculino pode
reforcar a constatacdo que os valores culturais e sociais

ainda otrientam o mercado de trabalho no tocante as
diferencas entre os génerosll.

Ainda quanto as vatidveis socioeconomicas e
demograficas (Tabela 1), a escolaridade apresentada
por 60% dos entrevistados foi o 1° e 3¢ grau do
Ensino Médio completo e 40% Ensino Superior
completo. Esses resultados contrapéem-se com o0s
petiodos mais recentes, pois a exigéncia de
qualificacbes para qualquer vinculo empregaticio esta
inserida na constante disputa por salatios e empregos
melhores, que demandam maior escolaridadelll. O
aumento da escolaridade favorece a participacdo do
cidadao na economia da sociedade modernal, além de
permitir a ampliacio de seus conhecimentos e
capacidade de gestaol!ol.

Tabela 1. Variaveis socioeconomicas e demograficas dos
Organizadores das feiras livres de Juiz de Fora — MG

Variaveis n Frecz;:e)ncla
Escolaridade 12 e 3¢ grau do Ensino Médio 3 60
Superior Completo 2 40
Renda familiar Até 1 (um) salario minimo 1 20
1 a 3 salarios minimos 1 20
3 a 5 salarios minimos 1 20
Mais de 5 salarios minimos 2 40
Numero de  Até 2 pessoas 2 40
pessoas nacasa  De 3 a 4 pessoas 2 40
5 ou mais pessoas 1 20
Total 5 100

Fonte: Os autores.

No tocante aos organizadores, apenas 1
declarou possuir renda familiar até¢ 1 (um) salario
minimo, 20% (@®=1) de 1 a 3 saldrios minimos,
20%(n=1) de 3 a 5 salarios minimos ¢ 40% (n=2)
acima de 5 salarios minimos (Tabela 1). O mercado de
trabalho possui como principal fator determinante de
renda a escolaridade, o que ajuda o entendimento das
diferencas salariais encontradas no presente estudol!!l.

A entrevista  ainda  tinha  como
questionamento  (Tabela 1), quantas  pessoas
compartilham, com o gestor, a mesma casa. Os
resultados mostraram que 2 responderam ter até 2
pessoas; 2 de 3 a 4 e 1 registraram 5 ou mais pessoas, 0
que pode ser explicado, em parte, pela queda da
fecundidade e envelhecimento da populagio, que tem
como consequéncia, a diminuigio do tamanho e o
arranjo das familias('2.
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O segundo grupo de variaveis fol composto
de dados sobre a satisfacio de acordo com a funcio
exercida. Entre eles, 4 se encontram satisfeito e apenas
1 insatisfeito (Grafico 1). A satisfagio é considerada
pelas  organizagbes, um fator influenciador da
produtividade dos colaboradores e, para tanto, ¢é
necessario a compreensao dos principais fatores que
interferem nesse aspectol!3l.

O bom relacionamento com os feirantes,
relatado por 60% dos entrevistados (n=3) foi
considerado como ponto positivo de satisfagdo, assim
como a propria satisfacdo pessoal por exercer aquela
funcio, citada por 80% (n=4). Ja para os pontos de
insatisfagdo temos como principal fator local
inadequado para exercer as atividades (60%, n=3) e
falta de organizacdo na ordenagdo dos servicos (40%,
n=2).

Grafico 1. Satisfacao dos organizadores das feiras livres da
cidade de Juiz de Fora — MG., de acordo com a func¢io que
exercem

mSATISFEITO
INSATISFEITO

Fonte: Os autores

A totalidade dos organizadores das feiras
livres entrevistados relata que existe apoio dos érgaos
supetiores, dentre os citados: Prefeitura Municipal de
Juiz de Fora (100%; n=5), Secretaria de Agropecudria
e Abastecimento (40%; n=2), Secretaria de Transporte
e Transito (SETTRA) (20%; n=1) e Policia Militar
(20%; n=1). Essas parcerias sio importantes para o
bom desenvolvimento e aprimoramento das atividades
de comércio presentes nas feiras livres, além de
contribuir para a promoc¢io da seguranca alimentar e
nutricionall'¥l, para a superacdo de obstaculos e no
fortalecimento da relacio feirantes/otganizadores(!516],

Quanto a receptividade (Grafico 2), a relacao
entre organizadores e feirantes foi considerada por
20% razoavel e 80%, como otima. Ja em relagdo aos
consumidores com os organizadores foi de 20%

razoavel, 20% boa e 60% 6tima. De modo geral, nota-
se um bom “vinculo” entre organizadores e feirantes e
organizadores e consumidores, para uma relagio
amigavel e leve, permite resultados promissores na
atividade exercidall4l.

Grafico 2. Receptividade aos organizadores, com relagio
aos feirantes e consumidores das feiras livres de Juiz de Fora
-MG

W Feirantes

Consumidores

. l
: L

Otima Boa Razodvel

Fonte: Os autores.

Ainda como parte das variaveis do segundo
grupo de questdes, o tempo de contribuicio como
organizador de feira, foi citada a superacio de dois
anos por 20% e maior que 5 anos por 80%. A
literatura especializada tem demonstrado que cabe ao
gestor ter a capacidade de entender a realidade do
convivio de diferentes geragdes, dando o suporte e
levando em conta a importincia das diferentes
opinides, preparando os membros da organizacio para
uma visdo que respeite essas diferencas e, se bem
administradas, podem conttibuir para o sucesso da
organizacio, pois o objetivo dos que convivem ¢é o
sucesso coletivo, que exige o bom entendimento entre
todos os membros!4.

Em relagio as dificuldades encontradas feiras
livres, foram citadas: 20% presenca de camel6s no
espaco destinado as barracas; 60% pouca seguranga no
decotrer do funcionamento das feiras e que nem
sempre as solicitagdes sdo atendidas em tempo habil;
20% citaram a resisténcia por parte dos moradores por
impedirem o livre acesso as suas garagens; 20% com
relacdo as condi¢des de trabalho precatias (ndo existe
espaco destinado para perfodos de descanso ou
realizagdo de refei¢des), 20% banheiro quimico nao
consegue atender a demanda no decorrer de
funcionamento das feiras; 20% dos organizadores
consideram a unido entre os feirantes fraca, fato que
no momento de viabilizar recursos e beneficios, 20%
(n=1) considera o meio fisico limitado por

Segur. Aliment. Nutr., Campinas, v. 26, n. 1, p. 1-6. ¢019017. 2019 4



DO http://dx.doi.org/10.20396/san.v26i0.8651274

Feiras livres de Juiz de Fora e seus organizadores. Marques ¢/ al.

interferéncia do trafego local. Apesar da cidade de Juiz
de Fora possuir uma Associagdo dos Profissionais
Feirantes, nem sempre as ag¢bes planejadas sdo
executadas devido a burocracia do aparelho publico
estatal, além do baixo nivel de organizagio dos
feirantes, dificultando a wviabilizacio de melhores
condicSes de trabalhol'7l.

Os coordenadores de feiras e o coordenador
geral julgam suas fungées importantes no momento de
organizar as barracas, alocar os feirantes em seus
devidos  lugares, verificar se os  produtos
comercializados estio em concordancia com o
previsto, horario de montagem e desmontagem das
batracas; prestar assisténcia aos que solicitarem;
conferir e fiscalizar suas licencas e pagamento das
mesmas. O  secretario de  Agropecuaria e
Abastecimento  por sua vez, acompanha 0
desenvolvimento das feiras; analisa as reclamacoes e
problemas registrados pelos trés componentes
(organizadores, ~feirantes e  consumidores). E
confirmada a importancia dessa atuacio, notadamente
com base no planejamento e gestdo em feiras livres,
com o reconhecimento da complexidade da tarefa,
especialmente pela necessidade de articulacio entre as
diversas politicas publicas envolvidas, fazendo-as
convergir para uma unica diteco e para isso, a gestio
municipal deve dispor de técnicos para alcangar maior
eficiéncia e eficaciall8l.

Assim, considerando o contexto, os gestores
implementam a¢des que integram as deliberacoes do
Conselho Nacional de Seguranca Alimentar —
CONSEA. Cabe lembrar que em dezembro de 2017
foi publicada a Lei ne 22.806, de 29/12/2017 que
dispbe sobre a Politica Estadual de Seguranca
Alimentar e Nutricional Sustentivel — Pesans, e
organiza o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional — Sisan. As a¢Ses da Pesans e em conjunto
foi criado o Plano Estadual de Seguranga Alimentar e
Nutricional Sustentivel — Plesans, considerado o
principal instrumento para organizacdo, gestio e
execucio das Pesans!!?l.

Sobre as melhorias necessarias, segundo a
visao dos organizadores, destacam-se, em primeiro
lugar, maior atuagao de seguranca (policiamento), para
o pronto atendimento das demandas (60%,), aumento
do nimero de fiscais (20%), melhora dos salarios e
condigbes de trabalho (20%), apoio de orgios

responsavels na organiza¢io das feiras livres de Juiz de
Fora (20%).

As feiras sdo espacos de negocio e de cultura,
mas também podem inspirar programas de
desenvolvimento. Desde o final da década dos anos
1980 até os dias de hoje os municipios dispdem de
condigoes legais necessarias para formular programas
locais, porém, encontram dificuldades que envolvem
escassez de pessoal qualificado, peso da burocracia,
arranjos e acordos dos poderes locais e a auséncia de
articulacdo. Certamente, a maior dificuldade para criar
programas em apoio as feiras ¢ a auséncia de didlogos
entre o setor publico (prefeitura e suas agéncias) e as
organiza¢des da sociedade civill2l.

CONCLUSAO

A partit do estudo envolvendo os
organizadores das feiras livres de Juiz de Fora, foi
possivel perceber o predominio de homens casados,
com escolaridade a partir do Ensino Médio e
variabilidade da renda familiar. Esse tipo de comércio
conta com uma equipe que julga suas funcoes de
extrema importincia na organizacio e otimizacio de
recursos financeiros e humanos e muito dependente
também de apoio para ampliagio e o bom
desenvolvimento dos novos projetos.

As feiras livres ainda apresentam, no universo
contemporaneo, papéis fundamentais na geracdo de
renda, promog¢do de sadde, seguranca alimentar,
identidade cultural de cada regido, tradigio e
agricultura familiar, além da sociabilidade. Cada
vertente que rege as feiras livres: organizadores,
feirantes e consumidores, existe por uma razio, ¢ essa
cadeia somente funciona plenamente quando hd um
elo que permita discutir e dialogar sobre as possiveis
dificuldades encontradas no cotidiano e como tresolvé-
las de forma eficaz, capacitando e empoderando os
envolvidos, a partir de agbes que promovam a
seguranga alimentar e nutricional.

Os estimulos para a implementagio de
estudos académicos, notadamente aqueles que
envolvam maior numero de observacoes, devem ser
adotados, contribuindo assim com subsidios para a
implementagio de agOes eficientes e eficazes de
promogio a garantia da seguranca alimentar e
nutricional.
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