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Mudangas na insegurang¢a alimentar e condi¢gées sociodemograficas de
familias titulares do Programa Bolsa Familia: evidéncias de um estudo

longitudinal em um municipio da Paraiba, Brasil, 2011-2019

Jackson Silva Lima Laurentino®, Marcos Garcia Costa Morais?, R6nisson Thomas de

Oliveira Silva3 e Poliana de Aratjo Palmeira*

A literatura mostra uma relagio positiva entre o acesso a programas de transferéncia de renda, como o Programa
Bolsa Familia, e a superagio de situacdes de inseguranca alimentar, havendo necessidade de investigar melhor essa
associacdo. O objetivo deste trabalho foi analisar as mudancas na situacio de inseguranca alimentar e nas condi¢des
sociodemograficas de familias que eram titulares ou ndo do Programa Bolsa Familia nos anos de 2011, 2014 ¢ 2019.
Trata-se de um estudo de coorte onde os dados foram obtidos através de um questiondrio estruturado contendo
médulos de informagdes sociodemograficas, de participacio no programa Bolsa Familia e de avaliagio da
Inseguranca Alimentar. Os dados foram expressos em frequéncias simples, e para as analises de associagdes usou-
se 0 Teste de Cochran, Teste de Friedman e Qui-quadrado. Os resultados indicaram baixas prevaléncias de
seguranca alimentar das familias titulares do Programa, sendo de 30,1% em 2011, 39,7% em 2014 ¢ 46,6 em 2019,
expuseram uma piora da renda familiar per capita para toda a amostra ao longo dos anos e demonstraram que 17,8%,
47,9% e 34,2% das familias titulares do Programa permaneceram seguras ao longo do tempo, vivenciaram a IA em
algum perfodo e permaneceram em IA durante todo o tempo do estudo, respectivamente. Os achados do estudo
indicam a importancia do PBF na melhoria das taxas de IA e no alivio dos impactos sociais provenientes de uma
agenda de retrocessos nas politicas publicas, especialmente para aqueles grupos em maior vulnerabilidade.
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Changes in food insecurity and sociodemographic conditions of
families entitled to the Bolsa Familia Program: evidence from a
longitudinal study in a municipality in Paraiba, Brazil, 2011-2019

The literature shows a positive relationship between access to income transfer programs, such as the Bolsa Familia
Program, and overcoming situations of food insecurity, and there is a need to further investigate this association.
The objective of this work was to analyze the changes in the situation of food insecurity and in the
sociodemographic conditions of families with or without the Bolsa Familia Program in the years 2011, 2014 and
2019. This is a cohort study where data were obtained through a protocol followed by modules on socio-
demographic information, participation in the Bolsa Familia program and assessment of Food Insecurity. Data
were expressed in simple frequencies, and for the analysis of associations we used the Cochran Test, Friedman
Test and Chi-square. The results indicated prevalences of low prevalence of food security in the families entitled
to the Program, being 30.1% in 2011, 39.7% in 2014 and 46.6 in 2019, ie a worsening of per capita family income
for the entire sample over the years and annoyance that 17.8%, 47.9% and 34.2% of the families entitled to the
Program remained safe over time, experienced Al in some period and remained in Al throughout the study period,
respectively. The study's findings indicate the importance of the PBF in improving FI rates and alleviating the
social impacts arising from an agenda of setbacks in public policies, especially for those groups in greater
vulnerability.
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INTRODUGCAO execugdo de PTCR existentes no pais. A patticipacio
no PBF exigia das familias beneficiarias o
A alimentacio ¢ um direito humano bisico cumprimento de condicionalidades relacionadas a
garantido por lei. A Seguranca Alimentar e saide e a educagaol’l, sendo esse programa
Nutricional (SAN) versa sobre o acesso regular e considerado um  dos maiores PTCR do mundo,
permanente a alimentos de qualidade, quantidade e atuando por meio do incremento da renda familiar e
que respeitem a diversidade cultural, ambiental, sem da ampliagao de direitos sociais dos cidaddos visando,
comprometer outras necessidades basicas!ll. A fim de dentre outros objetivos, a melhora no acesso aos
combater a fome, a pobreza e minimizar as alimentos, a redugdo da fome ¢ da pobreza, ¢ o
desigualdades sociais, a partit de 2003 o Governo fortalecimento da promogao da garantia da SAN.
Federal brasileiro passou a investir na implementagdo o 4 .
de diversos programas e politicas publicas voltadas ' Direcionado as familias clasmﬁcgdas cm
para SAN, a exemplo dos Programas de situa¢do de pobreza ¢ extrema pobreza,.a literatura
Transferéncia Condicionada de Renda (PTCR) aponta alta prevaléncia de Inseguranca Alimentar (IA)
destinados as familias em situacdo de vulnerabilidade entre familias titulares do PBFPI. A renda insuficiente
socialll. e incerta, as condi¢oes sociodemograficas e a falta de
acesso a programas sociais, sido 0s principais
Com isso, o Brasil construiu um histérico de determinantes da IA no Brasil4. Foi observada
destaque na implementacido de politicas de protecdo também uma associagio positiva entre acesso a
social e combate a pobreza, com destaque para o programas governamentais, como os de PTCR, de
programa Bolsa Familia (PBF) instituido em 2004, protegao social e de satide com a superagao de IAP,

com o decreto 10.836, o qual unificou a gestdo e a
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havendo necessidade de maior investigagio da
contribui¢do do PBF sobre a 1A a longo prazo.

Assim, o objetivo deste trabalho foi analisar
as mudancas na situacio de IA e nas condi¢des
sociodemograficas de familias titulares do PBF
residentes em um municipio do semiarido da Paraiba,
entre os anos de 2011 a 2019.

METODOS

Trata-se de um estudo de coorte prospectivo,
cuja amostra sdo familias do municipio de Cuité
(Parafba). O referido municipio, esta localizado no
Agreste paraibano e possuli alta vulnerabilidade social
e climatica, conta com aproximadamente 20 mil
habitantes e extensao territorial de 733.818 km?, dos
quais 33% residem em 4rea rural e 67% em drea
urbanal®l,

Essa coorte intitulada “SANCUITE:
Seguranca Alimentar e Nutricional em municipio de
pequeno porte: uma analise longitudinal das politicas
publicas e da situagdo de inseguranca alimentar da
populagiao” ¢ desenvolvida pelo Nucleo de Pesquisa
¢ Estudos em Nutricdo e Saude Coletiva (Nucleo
PENSO) do Centro de Educac¢io e Saude (CES), da
Universidade Federal de Campina Grande (UFCG),
campus Cuité, e desde 2011 acompanha a situacio de
IA e condi¢6es de vida de familias do municipio. Em
2011, os dados populacionais do Censo Demografico
de 2010 apontavam a existéncia de 5.869 domicilios
particulares permanentes a Cuité. Com base nesses
dados foi calculada uma amostra representativa do
municipio, composta por 360 domicilios, onde o
municipio foi dividido em area rural e urbana
adotando-se uma partilha proporcional. Utilizou-se o
erro amostral maximo de 5% sob nivel de confianca
de 95%. A estimativa esperada de IA considerada foi
de 50%, visando maximizar o tamanho da amostra.
A partir do registro municipal do Imposto Predial e
Territorial Urbano foram sorteados os domicilios da
zona urbana. Na zona rural construiu-se um plano
cartesiano no mapa cartografico rural do municipio,
e foram sorteados 12 pontos aleatérios, que
englobaram 16 localidades rurais. Em cada domicilio
um individuo responsavel pela familia foi
entrevistado. Ao final do trabalho de campo foram
pesquisados 358 domicilios, compondo o baseline
com 358 familias.

No primeiro follow-up (2014), com o retorno
as familias pesquisadas no baseline, foram encontradas
326 familias, a uma perda amostral de 8,9%. No
segundo follow-up (2019), ocotreu o retorno as 326
familias de 2014, sendo coletadas 274 familias, uma
perda amostral de 15,9%.

Com o banco de dados do baseline (2011) e
dos dois follow-up (2014 e 2019) foram selecionadas
duas subamostras, familias participantes da pesquisa
que eram titulares do PBF durante todo o tempo da
pesquisa e familias participantes da pesquisa que
nunca foram titulares do PBF, resultando na seguinte
amostra: (1) familias titulares do PBF nos trés anos
pesquisados (73 familias); e (2) familias ndo titulares
do PBF durante o estudo, ou seja, familias sem PBF
nos trés tempos da coorte (114 familias).

Também  foram  criadas  categorias
longitudinais a partir da variavel de IA tornando
possivel investigar o movimento das familias na
manutencdo ou mudancas desta condi¢do. Com isso,
permitindo tragar a prevaléncia daquelas familias que
se mantiveram “inseguras em todo tempo (2011,2014
e 2019)”, aquelas que estiveram “seguras em todo
tempo (2011, 2014 e 2019)” e aquelas que
“conviveram com a IA em algum tempo do estudo
(2011 ou 2014 ou 2019)”.

Para analisar a diferenca das variaveis
sociodemograficas ao longo dos anos utilizou-se os
testes de Cochran nas varidveis qualitativas
dicotomicas e teste de Friedman para as variaveis
qualitativas ordinais. Para buscar as associa¢oes entre
as categorias longitudinais de IA e de acesso ao PBF
foi utilizado o teste de qui-quadrado.

Como instrumento de coleta de dados,
usou-se um questionario para obter as informacdes
sociodemograficas e econémicas referentes a area de
moradia, escolaridade do chefe da familia, renda,
nimero de moradores, tipo de esgotamento sanitario,
origem da 4gua e participacio e permanéncia no PBF.
Na pergunta referente a origem da 4gua, os
entrevistados poderiam responder mais de uma
alternativa.

Para avaliar a TA, utilizou-se a FEscala
Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA), que ¢é
um instrumento de diagnéstico da IA, composto por
14 perguntas, que classifica a familia de acordo com
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a existéncia de IA e seus niveis de gravidade: leve,
moderada ou grave. Com as respostas da EBIA, as
familias foram classificadas em: Seguranga Alimentar
(SA); IA leve; IA moderada e; IA gravell. Os
instrumentos acima citados foram aplicados no
baseline e nos dois follow-up, permitindo a
comparabilidade.

Todos os participantes da pesquisa
assinaram um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa do Hospital Universitario Alcides
Carneiro da UFCG (CAAE: 15713713.0.0000.5182 ¢
CAAE: 0102.0.133.000-1). Os dados foram
analisados no programa estatistico STATA® versio
13.0. Os resultados foram expressos em frequéncias
simples, a partir de nimeros absolutos e percentuais,
e para as analises de comparagio entre 0s anos usou-
se o Teste de Cochran para varidveis qualitativas
dicotémicas e o Teste de Friedman para as variaveis
qualitativas ordinais.

RESULTADOS

No baseline, 69,9% das familias titulares do
PBF foram classificadas em algum grau de IA, 60,3%
em 2014 e 53,4% em 2019, caracterizando melhora
no acesso aos alimentos entre os titulares. Pode-se
observar também um aumento percentual de SA,
estabilidade de IA leve e moderada e diminuicio da
1A grave entre essas familias, porém sem significancia
estatistica (p>0.005) (Tabela 1).

Nas familias nio titulares do PBF, notou-se
menor frequéncia de IA quando comparadas as
familias titulares. Além disso, os dados revelaram
aumento significativo de SA e diminui¢ao de IA leve
e moderada ao longo do tempo, assim como
diminui¢do (2014) seguida de aumento (2019) de IA
grave (Tabela 2).

Ao longo do estudo, nas familias titulares do
PBF, observou-se reducio significativa no percentual
de chefes de familia que apresentavam baixa
escolaridade (Tabela 1), dados também observados
para as familias nao titulares.

Referente a0 esgotamento sanitario, 80,3%
das familias titulares residiam em ambientes com
esgoto a céu aberto ou fossa negra em 2011, tendo
essa condicio de risco reduzido de maneira
significativa ao final do estudo (71, 2%)).
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Tabela 1. Caracterizagio das condi¢Ges sociodemogtrificas e inseguranca alimentar de familias titulares do Programa Bolsa

Familia, Cuité, Parafba, Brasil, 2011-2019 (n=73).

Variaveis 2011 2014 2019
n (%) n (%) n (%)
Area de moradia
Zona urbana 38 (52,0 37 (50,7) 39 (53,4)
Zona rural 35 (47,0 36 (49,3) 34 (46,6)
Niveis de inseguranga alimentar
Seguranga alimentar 22 (30,1) 29 (39,7) 34 (46,6)
Inseguranga alimentar leve 24 (32,9) 19 (26,0) 19 (26,0)
Inseguranga alimentar moderada 16 (21,9) 15 (20,6) 14 (19,2)
Inseguranga alimentar grave 11 (15,1) 10 (13,7) 6 (8,2
Escolaridade do(a) chefe da familia **a
Sem escolaridade/ Ensino Fundamental incompleto 70 (100,0) 61 (87,1) 61 (87,2
Ensino Médio compl'eto/ inco_rnpleto/ Curso B 9 (12,9 9 (12,8)
supetior/Técnico
Renda per capita familiar + *b
Até 1/4 Salario Minimo 55 (75,3) 72 (98,6) 71 (97.,3)
De 1/4 até 1/2 Salrio Minimo 15 (20,6) 1(14 22,7)
Mais 1/2 Salétio Minimo 3(41) - -
Nuimero de Moradores
Até 4 moradores 49 (67,1) 48 (65,8) 54 (74,0)
Mais de 4 moradores 24 (32,9) 25 (34,2) 19 (26,0)
Esgotamento sanitario *2
Fossa negra /céu aberto 57 (80,3) 60 (83,3) 52(71,2)
Rede publica/ fossa séptica 14 (19,7) 12 (16,7) 21 (28,8)
Disponibilidade diaria de agua**
Tem/tem com restticio 49 (67,1) 58 (79,4) 65 (89,0)
Nio tem 24 (32,8) 15 (20,5) 8 (10,9
Origem da agua
Rede publica **2 35 (47,9) 20 (27,4) 11 (15,0)
Cisterna 35 (47,9) 31 (42,5) 41 (56,1)
Poco Artesiano - 2(27) 4(54
Busca agua fora do domicilio *2
Sim 22 (30,1) 32 (43,8) 35 (48,0
Nio 51 (69,9) 41 (56,2) 38 (52,0

n: numetro. +renda ajustada pelo saldrio minimo vigente em cada ano. * Teste de Cochran para varidveis qualitativas dicotomicas. P Teste de Friedman para as variaveis qualitativas

ordinais. ¥p<0,05. **$<0,001.
Fonte: Elaborado pelos autores.

Sobre a origem da 4gua ao longo do tempo,
os dois grupos de familias do estudo aumentaram o
acesso a agua por meio de cisternas e pogos, com
significancia estatfstica apenas para as familias nio
titulares. J4 a necessidade de buscar 4gua fora do
domicilio aumentou no tempo para os dois grupos
de maneira significativa (p<0,05). Para os dois grupos
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de familias foi observado uma diminuicio
significativa de acesso a agua pela rede publica.

Entre as familias titulares do PBF ocorreu
um aumento significativo da disponibilidade diaria de
agua. Em 2011, 32,9% nio referiram disponibilidade
diaria, ja em 2014 e 2019, o comprometimento do
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acesso diminuiu para 20,5% e 11,0% respectivamente.

Assim como observado para as familias titulares do
PBF, houve aumento significativo da disponibilidade
diaria de 4gua entre as familias ndo titulares.

Sobre a renda, as familias titulares do PBF
apresentaram baixo valor médio per capita, sendo de
R$131,19 no ano de 2011, R$209,27 em 2014 ¢
R$348,69 em 2019 (renda ajustada pelo salario

minimo vigente em cada periodo investigado). Esses
valores apresentados nio incluem as transferéncias
realizadas pelo PBF, que tiveram valor médio de
R$117,81 no baseline (2011), R§181,01 no primeiro
Sollow-np (2014) e R$241,29 no segundo follow-up
(2019). Ao longo do tempo foi observado aumento
significativo da renda per capita para os dois grupos de
familias.

Tabela 2. Caracterizacdo das condi¢bes sociodemograficas e inseguranca alimentar de familias nio titulares do Programa

Bolsa Familia, Cuité, Paraiba, Brasil, 2011-2019 (n=114).

Variaveis 2011 2014 2019
n (%) n (%) n (%)
Area de moradia
Zona urbana 96 (84,2) 97 (85,1) 96 (84,2)
Zona rural 18 (15,8) 17 (14,9) 18 (15,8)
Niveis de inseguranga alimentar *»
Seguranga alimentar 77 (67,5) 95 (83,3) 100 (88,5)
Inseguranca alimentar leve 27 (23,7) 15 (13,2) 7(6,2
Inseguranca alimentar moderada 6( 5,3) 3 (206 3(27)
Inseguranga alimentar grave 4(35) 109 3(20)
Escolaridade do(a) chefe da familia **a
Sem escolaridade/ Ensino Fundamental incompleto 102 (92,7) 65 (58,0 68 (59,6)
Ensino Médio completo/incompleto/Curso 8073 720 60604
supetior/Técnico
Renda per capita familiar + *+b
Até 1/4 Salatio Minimo 5(44 44 (38,0) 41 (36,6)
De 1/4 até 1/2 Salario Minimo 30 (26,3) 33 (28,9) 36 (32,1)
Mais 1/2 Saldrio Minimo 79 (69,3) 37 (32,5) 35 (31,3)
Numero de Moradores
Até 4 moradores 97 (85,1) 99 (86,8) 101 (88,06)
Mais de 4 moradores 17 (14,9) 15 (13,2) 13 (11,4)
Hsgotamento sanitario
Fossa negra /céu aberto 70 (63,1) 64 (57,7) 63 (56,8)
Rede publica/ fossa séptica 41 (36,9) 47 (42,3) 48 (43,2)
Disponibilidade diaria de dgua**
Tem/tem com restrigio 79 (69,3) 92 (80,7) 99 (87,6)
Nio tem 35 (30,7) 22 (19,3) 14 (12,3)

n: numetro. +renda ajustada pelo saldrio minimo vigente em cada ano. * Teste de Cochran para varidveis qualitativas dicotomicas. P Teste de Friedman para as variaveis qualitativas

ordinais. ¥p<0,05. **»<0,001.
Fonte: Elaborado pelos autores.
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Como visto, um dos resultados mais
relevantes do estudo foi notar as prevaléncias de
familias em SA e IA naquelas familias “com” e “sem”
acesso ao PBF nos anos do estudo. Ao mesmo
tempo, buscando avancgar nesta compreensiao torna-

se Importante buscar compreender de maneira
detalhada esse movimento de mudancas na situacio
da IA a partir das mudangas no acesso ao PBF no
tempo. Pensando nisso, a Tabela 3 abaixo traz a
assoclacao entre essas variaveis.

Tabela 3. Mudancas na situacao de IA de acordo com o acesso ao PBF nos trés anos (2011, 2014 ¢ 2019),

Cuité, Paraiba, Brasil (n=274)

Mudangas na situagdo de SA/IA Acesso ao PBF ao longo do tempo do estudo p
Nao acessou o PBF Acessou o PBF AC::;(;E dOOI:)BF
em nenhum tempo  em algum petiodo tempo

Familias seguras em todo tempo

Familias inseguras em todo tempo 4 (3,5%)

Familias que conviveram com a IA

47 (41,2%)

em algum perfodo

63 (55,2%)

18 (20,6%)
21 (24,1%)

13 (17,8%)

25 (34,2%) 0,000

48 (55,1%) 35 (47,9%)

*»<0,001 a partir do teste de Qui-quadrado.
Fonte: Autoria Prépria, 2023.

A partir da Tabela 3 é possivel destacar
alguns resultados importantes. Um deles foi perceber
que em cada uma das trés categorias do acesso ao
PBF no tempo, mais de 40% das familias conviveram
com a IA em algum perfodo do estudo, cabendo
destacar aquelas familias que acessaram o PBF em
algum periodo, pois 55,1% destas também
conviveram com a IA em algum momento. Outro
dado interessante foi que 34,2% daquelas que
acessaram o PBF durante todo o tempo também
estiveram inseguras em todos os momentos e 17,8%
destas estiveram seguras nos anos pesquisados.

DISCUSSAO

Neste estudo envolvendo famfilias titulares
do PBF, observou-se entre essas familias uma alta
prevaléncia de IA, baixa escolaridade do chefe da
familia, e condicdes desfavoriveis de acesso a
saneamento basico e dgua, com essas caractetisticas
tornando-se mais evidentes quando essas familias sao
comparadas com familias ndo titulares do PBF.
Porém, a0 mesmo tempo foram reveladas tendéncias

de melhorias nas situacdes de IA e estabilidade das
condi¢bes sociodemograficas das familias titulares
a0 longo do tempo. Esses resultados podem sugerir
que a permanéncia das familias no PBF contribui
para mudancas positivas nas situagoes de IA de
maneira longitudinal.

As altas prevaléncias de IA entre familias
titulares do PBF siao achados anteriormente
documentados®’l. Essas prevaléncias sdo ainda mais
significantes quando comparadas com familias nao
titulares do PBF. Esses dados podem ser explicados
pela focalizacdo do PBF para familias em situagao de
pobreza e extrema pobreza e, consequentemente,
familias mais expostas a IA. Por meio de analise
longitudinal, Palmeira, Salles-Costa e Pérez-
Escamillal'9l observaram diminuicio da IA em
familias em situacdo de vulnerabilidade, sendo essa
mudanca relacionada também com a transferéncia de
renda do PBF. Esses achados podem indicar que o
acesso a0 PBF contribui para reducio da pobreza e
diminuicio da IA a longo prazo.
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Marsonl!l aponta que a reducio no
percentual de extrema pobreza que ocotreu no Brasil
entre 2004 e 2014, pode ser atribuida a reduc¢ao das
desigualdades, aos PTCR e a melhoria do acesso ao
mercado de trabalho pela populagdo de baixa renda.
Além das desigualdades sociais de renda e emprego,
o acesso inadequado a servicos basicos, como
educacio, saneamento e agua potavel, dificultam o
acesso aos alimentosl'?l. Hssas condi¢bes também
impactam na perpetuagao de um ciclo intergeracional
de pobreza, impedindo a populagio de superar a
privacido a uma alimentacdo adequadall?. Nesse
sentido, Menezes ¢ 4ll31 encontraram uma
associacdo entre IA e tratamento de 4agua para
consumo, ajustado pela renda do chefe da familia, a
renda familiar total e o trecebimento do PBF,
revelando a importincia do tratamento de dgua para
o consumo na explicagio da IA, fazendo-se
necessario a avaliar e a garantia da seguranca hidrica
das familias em vulnerabilidade.

Nesta direcdo, vale ressaltar que a cidade de
Cuité, onde foi realizado o estudo, apresenta
vulnerabilidades em relacdo a disponibilidade de agua,
estando sem abastecimento de agua pela rede publica
desde 2012, o que intensificou o uso de cisternas,
poco e a busca de agua fora do domicilio como
estratégia de acesso, o que corrobora com os achados
sobre disponibilidade e origem da agua tanto das
familias titulares quanto das nio titulares do PBF.
HEssas variaveis utilizadas para descrever o acesso a
dgua estdo além do controle das familias dada a
situacdo do municipio.

No Brasil, a partir de 2015, no governo de
Michel Temer ocorreram diversos desmontes de
politicas publicas sociais relacionadas a SAN[I. O
PBF teve reducio no orcamento e no numero de
beneficiarios. Entre 2018 e 2019, houve reducio de
1 milhdo de familias beneficiadas, e o orcamento para
2020 apontava para uma continuidade dos cortes,
com diminui¢do de R$32,5 para R$29,5 bilh&es(3l.

Em 2021, no governo Bolsonaro, o PBF foi
extinto pela Medida Provisoria 1.061, que instituiu a
criagdo do Programa Auxilio Brasil (PAB). O PAB ¢
um PTCR com objetivo de garantir os direitos
fundamentais a pessoa em vulnerabilidade social e de
reduzir a pobrezal'dl, o valor monetario repassado as
familias  foi  reajustado. O  processo de
implementagio do PAB tem sido motivo de

preocupacio entre pesquisadores e atores politicos,
por falta de clareza sobre a fonte do orcamento e a
continuidade do programa em longo prazo. Para
além disso, ¢é essencial que PTCR também
oportunizem o acesso a servicos de educagio, saude,
habitagao, geracdo de emprego e renda, saneamento
basico e agua potavell’l, visando combater a IA e as
desigualdades socioeconomicas e demograficas que
estaio dentre os determinantes estruturais de
condi¢oes desfavoraveis de vida dos brasileiros.

Ao mesmo tempo em que ocorreram esses
desmontes nas politicas de SAN e de distribuicdo de
renda, as taxas de [A tém aumentado no Brasill'8l, No
cenario pandémico, além do impacto econémico que
dificultou ainda mais a vida e comprometeu o poder
aquisitivo dos brasileiros e o que notou-se foi uma
expressiva piora no acesso adequado aos alimentos.
De acordo com o relatério VIGISAN da Rede
PENSSAN sobre IA durante a pandemia da Covid-
19 no Brasil, 125 milhdes dos brasileiros foram
classificados em algum nivel de IA e 33,1 milhdes
conviveram com a fome/IA gravell?l.

A partir da Tabela 3 foi possivel observar a
associacdo bivariada das mudancas na situacdo de
SA/IA de acordo com o acesso ou nao ao PBF. Um
importante resultado foi perceber que mais de 40%
daqueles que ndo acessaram o Programa conviveram
com a IA em algum momento do estudo. Isso pode
ser explicado pela piora ou manutencio da
vulnerabilidade social da populacdo pesquisada. Um
reflexo disso pode ser percebido quando observamos
a renda per capita dessas familias que ndo acessaram
o PBF nos momentos do estudo, onde 69,3%
recebiam mais de %2 salario minimo em 2011 ¢ em
2019 esse percentual foi apenas de 31,3%, revelando
uma piora nas questdes financeiras dos sujeitos.

Esse contexto de retrocessos nas politicas
publicas e o cenario de manutencio/piora nas
condicdes de vida descritos anteriormente sido
cruciais para compreender também que os outros
dados da tabela 3 voltados para aquelas pessoas que
acessaram o PBF em algum momento ou durante
todo o tempo poderiam ser piores se o PBF nio
existisse.

O PBF teve uma grande contribui¢do para a
melhoria de vida de familias de municipios como
Cuité e a auséncia e desmonte destas politicas pode
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comprometer negativamente um grande numero de
familias. Deste modo, o PBF se mostrou como uma
potente politica intersetorial de reducdo de
iniquidades, o que refor¢a a necessidade de fortalecer
e combinar politicas complementares para ampliar
seus efeitos no combate a IAPL

Além das associagbes observadas, sugere-se
estudos que objetivem a realizagdio de andlises
estatisticas mais robustas envolvendo o acesso ao
PBF e mudangas nos niveis de IA. Apesar disso, o
carater longitudinal e comparativo do desenho do
estudo traz resultados inéditos sobre TA e condi¢des
sociodemograficas de familias titulares do PBF ao
longo do tempo, oportunizando debates e decisGes
efetivas para gestdo de politicas publicas.

CONSIDERACOES FINAIS

Prevaléncias altas de IA e inadequadas
condicGes sociodemograficas foram encontradas
entre familias com PBF quando comparadas com
familias sem PBF. Apesar disso, o estudo revela
tendéncias de melhorias nas situacSes de IA e
estabilidade das condi¢des sociodemograficas das
familias titulares do PBF ao longo do tempo. Os
achados do estudo indicam a importancia do PBF na
melhoria das taxas de IA e no alivio dos impactos
sociais provenientes de uma agenda de retrocessos
nas politicas publicas, especialmente para aqueles
grupos em maior vulnerabilidade.

Assim, reforca-se a necessidade da
implementacdo e fortalecimento de programas de
transferéncia condicionada de renda permanentes
associados a garantia de acesso a servigos de saude,
educagio e moradia para a redugao das desigualdades
socials e garantia da seguranca alimentar da
populac¢ao brasileira.
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