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DESAFIOS E POSSIBILIDADES NA ADOCAO

Challenges and possibilities the adoption

Vicente de Paula Faleiros!
Patricia Jakeliny Ferreira de Souza Moraes?

Resumo

Este artigo trata do processo da vinculagdo adotiva, abordado na dissertacdo de mestrado,
intitulada como: “Ressignificando o Processo de Adocdo: Encontros e Desencontros”. O
pressuposto da abordagem ¢é de que a constru¢do de vinculos entre adotantes e adotado €, ao
mesmo tempo, afetiva, social e juridica, implicando conflitos familiares, interpessoais e com a
Justica que podem ser favoraveis ou desfavoraveis ao processo de adogdo. A metodologia ¢é
qualitativa Gonzalez-Rey (2005), com entrevistas semiestruturadas com quatro familias adotivas
e desenhos dos seus respectivos filhos. Na andlise dos dados foram identificadas quatro zonas
de sentido: desvelacdo da familia de origem da crianca adotada; a desconstru¢ao do imaginario
da crianga ideal para construgdo de crianga real; a preparacdo e a orientacdo da(s) crianga(s) e
do(s) requerente(s) para adocdo e¢ a importancia do apoio familiar durante o processo da
vinculacdo da filiagdo adotiva. O processo da desvelagdo dialogica, de desconstrucao da crianga
ideal, de preparo para a adog¢do e a comunica¢do familiar e social, se combinados, asseguram o
vinculo adotivo e sua inexisténcia vem a desfazé-lo, levando a devolugao da crianga.

Palavras-chave: Adog¢ao. Devolucao. Familia. Vincula¢ao Adotiva.

Abstract

This article depicts the process of adoptive linkage, approached on the master’s dissertation,
entitled: ““Resignifying the Process of Adoption: Matches and Mismatches™. The assumption of
the approach is that the construction of bonds between adopters and adopted is, simultaneously,
affectional, social and judicial, implying familial, interpersonal conflicts and with the Justice
which can be favorable or unfavorable to the adoption process. The methodology is of
qualitative Gonzalez-Rey (2005), character, with semi-structured interviews with four adopting
families and portraits of their respective children. In the data analysis, four sense zones were
identified: enlightenment from the adopted child’s original family; the deconstruction of the
imaginary of the ideal child to the construction of the real child; the preparation and
orientation of the child/children and the applicant(s) to adoption and the importance of familial
support during the process of linkage of adoptive filiation. The process of dialog enlightenment,
of the deconstruction of the ideal child, of preparation to the adoption and the familial and
social communication, if combined, ensure the adoptive bond and its inexistence gets to undo it,
leading to returning the child.

Keywords: Adoption. Return. Family. Adoptive Linkage.
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INTRODUCAO

Este artigo trata da relacdo adotiva em sua complexidade e dinamica e tem por
objetivo compreender tanto a constru¢ao das relacdes entre adotantes e adotados como
sua desconstrucdo, ou seja, o processo de vinculagdo e também de desvinculagdo. Das
quatro familias participantes do estudo, duas mantiveram a ado¢@o e duas fizeram a
devolucao das criancas. A questdo orientadora do estudo ¢é: quais as relagdes e
condigdes que favorecem e fortalecem ou fragilizam essa vinculagdo a ponto de rompé-
la. O enfoque do estudo ¢ psicossocial e multidimensional, sem a busca de uma visdo
reducionista a fatores determinados, mas com enfoque em dimensdes relacionais e
conflituosas em que constitui a familia. Para Faleiros e Brito (2008), esta desenvolve
num determinado contexto historico e para Saraceno e Naldini (2003) num processo
conflituoso de equilibrio instavel sujeito a relagdes de violéncia.

Num primeiro momento discute-se a relacdo de vinculo, para em seguida
considerar sua construgdo ¢ desconstru¢do com a rede das relacdes afetivas, sociais,
familiares e juridicas. Os vinculos afetivos implicam a relagdo de reconhecimento
reciproco cognitivo e emotivo, como o querer-se bem, o vinculo familiar estabelece
lagos de parentesco, como nome e sobrenome e lugares de filiacdo, avosidade, sobrinho,
primo, e um sistema de protecdo e socializacdo, como valores (HAMAD, 2010;
SCHETTINI, 2009). Os vinculos sociais trazem uma referéncia coletiva para a familia
adotante e o adotado e o vinculo juridico a formalidade da lei e da institucionalidade da

adogdo (LADVOCAT, 2002; MAUX e DUTRA, 2010).

Vinculacio adotiva

Falar de vinculo afetivo ¢ falar de um tipo particular de relacdo com outrem. De
uma dindmica em continuo movimento que funciona acionada ou movida por emogdes,
sentimentos e motivagdes psicoldgicas, envolvendo o desejante ¢ o desejado e o
reconhecimento do querer-se. Podemos definir o vinculo como uma relagdo particular
com o objeto desejado.

Segundo Pichon-Riviére (1986) esta relagdo particular tem como consequéncia
uma conduta mais ou menos fixa com este objeto. De acordo com esse autor temos dois
campos psicolégicos no vinculo: um interno e outro externo que influenciam a

vinculagdo de um individuo com outro. O processo de adogdo ¢ visto como uma
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vinculagao/revinculagdo que implica uma relagdo particular tanto do mundo interno
como o externo, este um processo de comunicagao e aprendizagem.

O vinculo entre duas pessoas se estabelece sempre em fungdo de outros vinculos
condicionados historicamente nas relagdes do sujeito e que, “acumulados” nele,
constituem o que denominamos o inconsciente. O inconsciente, portanto, ¢ constituido
segundo a perspectiva de Pichon-Riviére (1986) por uma série de pautas ou regras de
conduta acumuladas em relagdes com vinculos e papéis que o sujeito incorpora. Para
esse autor, deve-se levar em conta a acdo do meio sobre o individuo, bem como a a¢do
do individuo sobre o meio. Em uma vinculacdo adotiva ndo ¢ possivel descartar a
heranga genética, todavia, € preciso ter claro que nao € isso que determina a qualidade
do vinculo, mas a forma como a origem da crianca sera apresentada durante a
convivéncia com sua nova familia, a comunica¢do, os lacos construidos ¢
institucionalizagao juridica.

Assim, podemos dizer que uma pessoa reage de um modo particular frente a um
acontecimento a medida que esse objeto tem um significado particular para ela. Esse
significado esta relacionado com a histdoria particular desse sujeito no seu contexto
social. Nesse contexto ¢ imprescindivel considerar tanto o desejo particular do adotado,
segundo sua compreensdo, como do adotante, a partir de um estudo prévio dos motivos
e condi¢des que incitaram a concretizacao do ato em si, levando em consideraciao a
representacao particular e individual dos envolvidos nesse processo de vinculagdo
(WEBER, 2003; GHIRARDI, 2008).

Em se tratando de adoc¢do ¢ imprescindivel considerar as historias pessoais das
criancas e adolescentes adotaveis socio singulares, que entrecruzam a subjetividade, a
intersubjetividade e as condigdes sociais (FONSECA, 2010). A vinculagao envolve, por
sua vez, processos dolorosos de separacao que precisam ser desvelados com cuidado, no
convivio diario com a familia adotiva, dai a importancia em considerar a gama de
relacdes internas e externas que a crianga traz consigo nesse processo de pertencimento.
Nao considerar todo esse processo significa por em risco a transposi¢ao do vinculo da
familia de origem para a familia adotiva (SCHETTINI, AMAZONAS ¢ DIAS, 2006,
FONSECA, 20006).

Compreender a crianga que se encontra no processo de adogdo como um todo,
interagir com seus processos internos, ¢ de suma importancia, visto que, a mesma traz

consigo uma histéria de vida anterior quando ¢ inserida em uma nova rede de
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relacionamentos, independente de qualquer idade em que seja incluida em uma nova
familia (GUEIROS, 2007).

De acordo com Vicente (2000) toda crianga ao nascer estd inserida em um
determinado territério social e geografico, que revela sua forma de pertencer ao mundo,
implicando na construcdo de sua identidade. Para a crianga adotiva a narrativa de sua
histéria de vida atua como um elemento importante de mediacdo entre seu universo
exterior e seu universo interior, o mundo € o eu. Considerar todos os vinculos
instituidos durante sua infincia e adolescéncia, sejam eles, familiar ou institucional ¢é
uma tentativa de resgatar a historia individual da crianga, processo esse que tende a
facilitar a construcao dessa nova filiacao

Por sua vez a crianca que viveu em acolhimento institucional e, portanto, foi
afastada de sua convivéncia familiar e comunitaria, sofreu, mais ainda, uma ruptura no
processo de constru¢cdo de sua histéria de vida, e também uma ruptura nos vinculos
afetivos, pois foi afastada de suas raizes culturais e afetivas. Ao ser adotada a crianca
precisara de um didlogo, ao longo do tempo, para assimilar tanto valores e modelos
culturais particulares como expressoes de afeto e inser¢do em uma dinamica relacional
especifica de cada familia. Os padrdes de relacionamento propostos por Minuchin
(1982) levam em conta, ao mesmo tempo a ultrapassagem de fronteiras rigidas para o
estabelecimento de fronteiras nitidas que visem novos padrdes relacionais entre as
geragoes.

Levinzon (2004) e Hamad (2010) assinalam que apenas o desejo de ajudar uma
crian¢a ndo deve ser tomado como razdo suficiente para ado¢do. O vinculo parental ndo
se estabelece apenas em fungdo de “desejos altruistas™ ou no desejo de “salvacao” da
crianca. As experiéncias de adogdes que dao certo nos apontam que € necessario que os
requerentes em ado¢do tenham claro que desejam um filho, ¢ que ndo estido apenas
fazendo o bem, pois a filiagdo inclui vivéncias e emocdes das mais diversas, por longos
periodos de tempo, as vezes pela vida inteira. As familias devem estar preparadas para
os desafios diarios.

Outra dimensdo critica do processo de adogdo, salientada na literatura, ¢ a
relacdo entre segredo e revelagdo da situagdo de adotado. Torna-se critica em razao do
reforco ou da fragilizagdo dos vinculos parentais e filiais, envolvendo duividas sobre a
sua propria origem como emogdes de revolta. O processo de adogdo ¢ visto como uma

vinculagao/ revinculagao que implica uma relagao particular do mundo interno como do
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externo, que implica um processo de comunicagdo e aprendizagem (PICHON-
RIVIERE, 1986).

E preciso ter claro que todo processo de adogdo baseia-se de alguma forma em
uma relacdo de perda, abandono ou rejeicio. H4 uma ruptura na experiéncia
biopsicossocial da crianca, que ¢ inegavel, e que deixa marcas que influenciam sua
autoimagem e sua capacidade de se vincular a outrem. A perda pode ser acompanhada
de um processo de luto relativo aos seus genitores, mas que precisa ser elaborado antes
de sua inser¢dao em outra familia (HAMAD, 2010).

Ao mesmo tempo € preciso considerar que o desejo de se ter um filho tem
relagdo com o imaginario social e familiar e com a figuracdo da
paternidade/maternidade. Para Levinzon (2004) esse desejo surge quando a crianga
imaginada estd a frente da empreitada familiar.

Para se estabelecer o vinculo legal ¢ necessario o devido processo juridico.
Winnicott (1999) afirma que a demora no processo pode ser séria e destruir um bom
trabalho, de modo que quando os pais recebem a crianga, muita coisa ja aconteceu na
vida dela. A demora e os adiamentos, quando os pais ja estdo prontos, podem fazer com
que estes percam a disposicdo especial no momento certo para os cuidados com a
crianga.

Levando em conta a presenca e a articulacdo dessa multiplicidade de vinculos,
faz-se imprescindivel a preparacdo da crianca e da familia, pois ambas as partes se
encontram envolvidas emocionalmente em demasiado para ponderar sobre os desafios
inerentes ao processo da filiagdo adotiva. A falta de preparo pode se transformar em
uma armadilha nos momentos de conflito e desestabilizar o que ja foi construido ao
longo do convivio familiar acarretando o fracasso da adogao.

Esse processo implica a comunica¢ao familiar e social, pois a crianca, adotada
ou nao, faz parte de um contexto familiar, social e cultural. A familia ndo ¢ uma nomade
isolada, ao contrario, estd enraizada em uma historia coletiva compartilhando mitos e
processos complexos de herancas materiais e imateriais (PRIEUR, 1999). Outro autor
que defende essa questdo ¢ Schettini (2009), o qual salienta que quanto mais amplo for
o reconhecimento da interagdo da crianca adotada na familia, mais segura ela se sentira
em face do sentimento de abandono que traz dentro de si. Assim o apoio dos familiares
e dos amigos foi considerado um fator decisivo para o sucesso da adogdo.

Culturalmente, os “lagos de sangue” tém um grande valor simbolico.
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A seguir sdo explicitados a metodologia e os procedimentos para a coleta de

dados junto as quatro familias participantes.

Metodologia, procedimentos e instrumentos de pesquisa

Com o objetivo de compreender o processo de vinculagdo adotiva dentro da
dinAmica familiar, a partir da percep¢io de quatro familias® adotantes e seus respectivos
filhos adotados, buscou-se o conjunto de significados e de ressignificacdo da adogao
como encontros e desencontros.

Para realizacdo dessa pesquisa foi utilizada a metodologia qualitativa de
Gonzalez-Rey (2005), a partir de entrevistas semiestruturadas com as familias e
respectivos filhos adotivos, residentes no Distrito Federal. Para a expressao simbolica
dos significados também foram utilizados desenhos das familias por parte dos adotados.
Foram realizados contatos com as familias adotantes e respectivos filhos adotados.
Ressalta-se que em um dos casos de devolucdo o contato foi realizado com a crianca no
Servico de Acolhimento e o outro diretamente com adolescente que havia sido
reintegrada a familia bioldgica. Todos os entrevistados foram convidados e consultados
sobre a possibilidade em participarem da pesquisa. Apos concordarem assinaram um
termo de consentimento livre e esclarecido, em conformidade com as disposicdes éticas.
Essa pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade Catodlica de Brasilia,
sob o numero 244/2010.

As entrevistas foram realizadas no periodo de janeiro a fevereiro de 2011.
Entrevistas e desenhos possibilitaram identificar quatro zonas de sentido, que indicaram
as formas de vinculagdo socio afetiva dessas familias, sendo: a desvelacao da familia de
origem da crianga adotada por parte da familia adotiva, a desconstru¢do do imaginario
do filho ideal em conjunto com a realidade vivenciada no processo de adogao, a questdo
da preparagdo e da orientacdo da(s) crianga(s) e do(s) requerente(s) para adogdo € o
vinculo familiar estendido. Foram zonas de sentido organizadas a partir das falas
coletadas, e articuladas a questdes analiticas que se interagiram com a teoria sobre o

tema proposto de adogdo, durante toda a elaboracao desse trabalho.

3para melhor visualizagdo dos casos estudados ver ANEXO I - Perfil dos casos estudados Moraes, 2011
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Para legenda das entrevistas, identificamos com a letra D a familia que devolveu

a crianga e com AP aquela que teve a adog@o mantida.

Resultados da Pesquisa

As quatro zonas de sentido identificadas nesse estudo nos revelam que o
processo de filiagao na adogdo ¢ de fato, complexo, envolvendo uma multiplicidade de
relagdes e vinculagodes afetivas que estdo inter-relacionadas no processo de interrupgao
da linhagem e a construcao de uma “outra histéria” num contexto do desconhecido e de
aceitagao das diferencas.

Schettini (2009) considera que uma forma de entendermos a singularidade do
processo de adogdo, encontra-se nas armadilhas do amor, que acabam por aprisionar as
pessoas, em suas proprias histoérias: “ha quem aprisione o filho para forja-lo segundo
seus desejos pessoais” (SCHETTINI, 2009, p. 78). Isso pode gerar inseguranca e
conflitos durante a vinculagao adotiva.

Nesta pesquisa observamos que quando as incertezas tanto dos pais adotivos
como das criancas adotadas, ndo foram respondidas em ambito institucional: familia,
servigo de acolhimento e judicidrio, ocorreu a devolucdo. Essa argumentacdo esta
presente na fala da adolescente entrevistada da F2 [D] “ela sempre foi uma boa pessoa,
uma boa mae, mas era muito dificil dela me compreender e eu compreender ela”. No
entanto, em todos os quatro casos estudados houve ambiguidade de sentimentos por
parte dos pais adotivos durante o processo de filiagdo. E sabido que essa ambivaléncia
nos sentimentos experimentados na relagdo afetiva, seja ela adotiva ou ndo, ¢ esperada.
Todavia, observou-se que ela se tornou “problematica” quando sua forte intensidade
passou a ser um modo de funcionamento, o que gerou intensificagdo de conflitos que
comprometeram a qualidade do vinculo, trazendo maiores dificuldades para a crianga,
principalmente ao se ver incluida no imaginario parental como filha(o).

Essas ambiguidades apresentaram-se mais agu¢adamente na primeira fase de
adaptagdo, que determinamos aqui como os dois primeiros anos de convivéncia, exceto
nas F[1][D] e F[2][D], onde essa fase se estendeu durante toda a convivéncia familiar.
A hipotese € de que nessas duas familias ndo se conseguiu transpor as dificuldades de

adaptacdao, o que dentre outras dimensdes, influenciou na devolu¢ao dessas duas
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criancas. No entanto, observa-se que as F3 e F4[AP] conseguiram desenvolver uma
vinculagdo de filiagdo mais consistente.

Identificou-se como aporte dessa vinculagao de filiagdo adotiva: o entendimento
dos adotantes sobre suas motivagdes; o apoio institucional e familiar recebido; a
compreensdo ¢ o didlogo com o filho adotivo sobre sua historia de origem e a
desconstruc¢do do sublime sobre a familia idealizada e o filho idealizado, vivenciado por

ambas as partes.

Apoio Institucional e familiar

Os resultados dessa pesquisa mostraram que o apoio familiar e dos amigos se
tornou fundamental para superacdo dos conflitos, sendo que tal interacdo aconteceu
gradativamente, a medida que esses membros processaram o encontro real com a
crianca idealizada. Para as familias que “devolveram as criangas”, observou-se que nao
houve aceitagcdo do filho adotivo pela familia extensa.

E notoério salientar a importincia que as familias extensas tiveram no processo
de adaptacdo dessas criangas adotadas. Nos casos em que a crianga permaneceu com a
familia adotiva a filiagdo ndo se restringiu somente aos pais, mas se estendeu aos avos,
primos, tios € amigos que tiveram um papel fundamental no processo evolutivo de
introjecdo dos habitos, costumes, tradi¢des e na transposi¢do dos vinculos de filiagdo
dessas criangas a sua nova familia.

Dentro desse contexto observou-se que uma dificuldade encontrada pela mae
adotiva da F[1][D] foi a falta de clareza em aceitar a importancia da familia extensa, que
sempre discriminou a crianga. Nesse caso, a familia extensa nao compartilhou do seu
projeto pela adogdo. Uma hipdtese identificada neste caso foi a fragilidade com que
foram construidos os vinculos de filiagdo nessa familia. Observamos que a relagdo
afetiva entre mae e filha adotiva praticamente ndo existiu. Nos desenhos que a crianca
elaborou, o afeto apareceu de forma fragmentada.

Nao muito distante dessa realidade observou-se que na F[2][D] a familia
extensa, incluindo os outros filhos adotivos, ndo participaram da adog¢do. Todavia,
devido a rigidez da mae adotiva, a familia extensa ndo interferiu em sua devolugdo.
Corrobora com essa hipodtese a teoria de Minuchin (1982) quando o autor defende que

familias muito rigidas buscam a todo pre¢o manter um status quo inatingivel, pois
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vivem com muita dificuldade os periodos que exigem mudanca e maturagdo. Para ele
“[...] as familias organizadas rigidamente muitas vezes se apresentam como nao
precisando ou nao querendo qualquer mudanga na familia. Os padrdes transacionais
preferidos sao mantidos inflexivelmente” (MINUCHIN, 1982, p. 219). Essa dindmica
estava perceptivel na fala da mae adotiva de F[2][D]. Por outro lado, observou-se que os
vinculos internos e externos, desenvolvidos pela adolescente com essa familia foi um
dos fatores que a ajudaram a superar as dificuldades da devolugao.

Ja nas F[3][AP] e F[4][AP], identificamos um apoio positivo das familias
extensas, principalmente no segundo caso, em que a familia da mae adotiva e de sua
companheira adotaram de forma plena a crianga. Essa afirma¢ao foi comprovada pelo
segundo desenho da crianga, a qual representou graficamente toda a familia, inclusive
aqueles que ndo moravam em sua residéncia. Nesse caso, a crianca demonstrou estar
integrada a nova concep¢ao de familia homoafetiva. Nessas duas familias havia didlogo
entre os requerentes € os membros internos e externos da familia e eles puderam

participar ativamente do desejo pela adogao.

Revelacio da historia de origem das criancas adotaveis

Os desenhos das criangas adotivas nesse estudo indicaram que a transposi¢ao do
vinculo de filiacdo da crianca adotada estava diretamente ligada a revelagdo sobre sua
origem e a disponibilidade afetiva da familia adotante em acolher as suas dividas e suas
incertezas. Esse processo se tornou menos doloroso quando os requerentes
compreenderam as limitagdes e as singularidades da historia de vida dessas criangas.

Observou-se também pela expressividade do desenho da crianca da F[4] [AP],
que a transposicao do vinculo de filiagdo ndo se deu em sua inteireza, ainda requer um
olhar cuidadoso da familia adotiva, pois, mesmo com quatro anos de convivéncia nessa
familia adotiva, a crianga demonstrou ter um desejo em “reaver” sua familia de origem.

Tal questdo merece um olhar cuidadoso dos profissionais que lidam com o tema
de adocgdo, pois tal questdo ¢ imprescindivel para a transposi¢do do vinculo de filiagdo
adotiva. Todas as familias dessa pesquisa demonstraram dificuldades em lidar com as
histérias das familias de origem dos seus filhos adotados. Nas F[1][D] e F[2][D] as
familias biologicas foram caracterizadas como ‘“complicada” e “usurpadora”,

respectivamente. Ja na F[3][AP] percebeu-se a dificuldade dos pais adotivos em
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fornecerem informacgdes ao filho, mesmo considerando que a familia bioldgica o
abandonou e o rejeitou. Por outro lado, na F[4][AP] todas as duvidas em relagdo a
familia bioldgica foram respondidas dentro da limitacdo de informagdes que a mae
adotiva teve junto ao servi¢o de acolhimento e judiciario.

Para a F[1][D], a origem bioldgica ndao ¢ mantida como segredo. Em entrevista,
a crianca demonstrou ter conhecimento dos motivos que levaram a sua adogdo,
verbalizando sua dor em relacdo a sua origem e falou sobre as caracteristicas agressoras,
violentas e omissas da familia bioldgica. Todavia, a falta de elaboracdo desses
“abandonos e rejeigdes” trouxeram para a crianga dificuldade de relacionamento e
aceitacdo da figura de autoridade com a mae adotiva. Nesse processo de vinculagdo
com a filha, a mesma demonstrou, a partir dos desenhos, ter afeto por essa familia
adotiva, porém com vinculos fragilizados. J4 no caso da F[2][D], a adolescente em
momento algum de sua entrevista menciona ter tido acesso anterior a sua familia
bioldgica. O contato direto com essa familia biologica aconteceu depois que a

adolescente foi acolhida no Abrigo, apds completar dezoito anos.

A desconstrucao da familia idealizada e do filho ideal

Em todas as familias pesquisadas, tanto para os pais como para os filhos
adotivos, encontramos ambiguidade no processo de filiagdo. Observou-se que essa
ambiguidade tornou-se “problematica” quando sua forte intensidade passou a ser um
modo de funcionamento, o que gerou intensificacao de conflitos que comprometeram a
qualidade do vinculo e trouxe maiores dificuldades para as criangas, principalmente ao
se verem incluida no imaginario parental como filhos.

Vimos que nas F[1][D] e F[2][D] o projeto de adogao surgiu do desejo de “ajuda
ao proximo”, o que para nos apareceu como forte indicativo para devolugdo das
criangas, porém ndo unico, fatores como a nao aceitacdo da familia extensa e a falta de
preparacdo dessas familias também contribuiram para a “devolucdo”. Ja na F[3][AP],
além do desejo de ajuda ao proximo, o desejo de exercer a paternidade e a maternidade
também estava presente na busca pelo filho adotivo. Encontramos na F[4][AP] um
desejo materno mais elaborado.

Levinzon (2004) defende que quanto mais os pais estiverem conscientes de que
podem haver diferengas na crianga que esperam, e que a adog@o apresenta desafios que

lhe sdo inerentes, mais estardo preparados para conviver com a crianga de acordo com a
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sua especificidade. Defende ainda que os sentimentos e expectativas dos pais t€ém

influéncia determinante na formagao da personalidade dessas criangas.

A preparacao da(s) crianca(s) e do(s) requerente(s) para adoc¢iao

A F[1][D] buscou aconselhamento no Conselho Tutelar sobre as desavengas
com a filha, em uma tentativa frustrada em repreendé-la dos seus atos “inadequados”.
Na escola procurou nos professores e colegas da crianca, comprovar suas invengdes
fantasiosas, com isso buscava aliado, que comprovassem que a filha ndo era “normal”.
Na satude buscou acompanhamento psiquiatrico, uma vez que ja tinha internalizado que
a crianca apresentava algum transtorno mental. E no Judicidrio buscou
encaminhamentos para saude, especificamente tratamento psiquidtrico e psicoterapico.
Argumentou ndo ter encontrado nenhuma ajuda, por isso a devolugdo.

Vimos que a F[1][D] teve dificuldade em expressar em todas as instancias que
procurou ajuda, sua real necessidade em lidar com a filha. Todos os encaminhamentos e
orientagdes recebidos soaram para a mae como equivocados. Essa certeza que a mesma
traz para expressar a falta de apoio afirma nossa hipdtese de que essa vinculagdo entre
mae e filha foi construida em uma base fragil e ausente de afeto, permeada pela falta de
didlogo, principalmente.

Por outro lado, a F[2][D] disse ter recebido orientagdes do Judiciario para
devolver a filha devido os “problemas” causados por ela. Porém, disse ter buscado nessa
devolu¢do uma alternativa para que a filha fosse encaminhada para uma clinica de
desintoxica¢do. Todavia, a mae ndo disse ter procurado ajuda na saude, antes da
devolugdo. Outra contradi¢do da fala dessa mae ¢ que ela mantém financeiramente um
filho adotivo dependente quimico fora de sua residéncia, que inclusive tem dezessete
anos. Por que pedir o acolhimento institucional de um e do outro nao? Tal reflexdao nos
permiti entender que para alguns filhos a filiagdo adotiva acontece naturalmente,
enquanto que para outros, o processo de vinculagdo ¢ mais demorado e dificil.

Em contrapartida, faltou a essa filha orientagdo sobre seus direitos. Ela foi
encaminhada para o servico de acolhimento e depois passou por uma clinica de
desintoxicacdo. Apods completar dezoito anos, foi encaminhada para o mercado de
trabalho ¢ ndo recebeu nenhuma orientagao da Justica ou outro servico de defesa da

crian¢a e do adolescente sobre seus direitos adquiridos apds conviver quinze anos com
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uma familia adotiva. Entende-se que mesmo que o processo legal ndo tenha sido
concluido, a mesma poderia ter recebido apoio financeiro da familia adotiva, apds
devolugdo, ja que o apoio afetivo ndo foi possivel.

Ja a F[3][AP] verbalizou ter recebido uma orientacdo positiva do Setor de
Adocao da VIJ do Distrito Federal, no momento em que os procurou para devolver o
filho. A familia se mostrou muito agradecida pela orientagdo, porém mencionou que
deveria ter mais atendimentos para os pais, antes, durante e apds o processo de adogao.
Mencionaram nao saber lidar com a questdo da homossexualidade da familia da crianga
adotada pela F[4], a qual ¢ irma biologica da crianga adotada pela F[3].

Por fim, a F[4][AP] pareceu bastante estruturada para adog¢ao, devido o vinculo
externo desenvolvido em seu processo psicoterapico. Disse ndo ter recebido orientagao
da V1J, recriminou a burocracia e a discriminagao sofrida devido sua op¢ao sexual.

Outra caracteristica importante fez referéncia a preparagdo em relacio a familia
extensa. Tanto na F[1][D] como na F[2][D], as familias extensas ndo foram consultadas
nem informadas sobre o desejo da adogdo. Enquanto, que nas F[3][AP] e F[4][AP] as
familias extensas deram suporte afetivo antes, durante e apds o encerramento do
processo de adogao.

Importante ressaltar que as F[1][D] e F[2][D] ndo estavam habilitadas na V1J,
tendo assim estd adoc¢do carater intuitus personae?, enquanto que as F[3][AP]e
F[4][AP], passaram por todos os tramites legais da adogao.

Importante ressaltar que todas as adogdes citadas acima aconteceram antes da
aprovacdo da Lei 12.010/09, o que viabilizou a adogdo intuitus personae nos dois
primeiros casos. Os vinculos externos com a equipe psicossocial da VIJ para as
familias: F[1][D] e F[2][D] e F[4][AP] foram negativos e para a F[3][AP] perpassou

entre o positivo e o negativo, uma vez que esses operadores do direito orientaram sobre

4 Adogao Intuitus Personae, também conhecida como “adogdo pronta” e “adocdo direta” é aquela onde

a crianga € entregue por sua familia natural diretamente para os interessados em adota-la e estes, por sua
vez, se dirigem a uma vara da infincia para efetuarem a adogdo. Sobre o tema houve alteragdes
significativas a partir da aprovagdo da Lei 12.010/09, que acrescenta o amghaN;a¢aadxJao qual dispde que:
“somente podera ser deferida ado¢ao em favor de candidato domiciliado no Brasil ndo cadastrado
previamente nos termos desta Lei quando: I - se tratar de pedido de adogdo unilateral; II - for formulada por
parente com o qual a crianc¢a ou adolescente mantenha vinculos de afinidade e afetividade; III - oriundo o
pedido de quem detém a tutela ou guarda legal de crianga maior de 3 (trés) anos ou adolescente, desde que o
lapso de tempo de convivéncia comprove a fixa¢ao de lagos de afinidade e afetividade [...]”. Assim sendo
nédo ha mais possibilidade de ser postulada este tipo de adogio, por consentimento dos pais, pleiteado por
pessoa néo cadastrada que exerca a guarda de fato da crianga, tampouco pelo guardido legal que alegue
vinculos afetivos com crian¢a menor de trés anos, sem antes comprova-los.
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a permanéncia da crianca na F[3][AP], durante a primeira fase de adaptacdo, momento
em que esta passou por uma perda dolorosa e teve dificuldades com a chegada do
adotado, porém a mesma VIJ ndo ensejou esfor¢os suficientes na orientacdo a essa
familia sobre a vinculagdo e manutencao do vinculo dos irmaos adotados em separado,
deixando a cargo das familias F[3][AP] e F[4][AP] decidirem sobre a manutengao
desses contatos. Faltou seguranca a F[3][AP], a qual inclusive fantasiou a possibilidade
de perder afetivamente o filho para F[4][AP], algo que merecia atencdo da equipe
psicossocial da Justica.

As F[1][D] e F[2][D] buscaram no servigo de acolhimento uma alternativa para
se livrar do “problema” e conflitos causados pelas criangas. Por outro lado, as F[3][AP]
e F[4][AP] viram o servi¢o de acolhimento incapazes de proporcionar afeto e sustentar

cuidados essenciais para o bom desenvolvimento dos filhos.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, o processo de adocdo ¢ complexo, dindmico, histérico e
contextualizado familiar, social e culturalmente. As familias adotivas ¢ as familias de
origem tém suas histérias familiares. A pesquisa mostrou que as zonas de sentido
abordadas sao articuladas no processo de adocdo com a preparagao para a adogdo, o
desejo de adotar, a relagdo entre a crianca imaginada e a crianga real, a comunicagao
consistente da adogdo na familia extensa e na sociedade envolvente, o desvelamento do
siléncio ou do segredo e a institucionalizagdo do vinculo. Todas essas dimensdes
precisam estar articuladas para que o vinculo de adogdo se fortaleca. E um vinculo que
se fortalece a medida que haja um processo de articulagdo dos mesmos, podendo
também fragilizar-se (FALEIROS, 2011).

Uma das contribui¢cdes deste estudo, no ambito do Judiciario, ¢ de que a
expressao das relagoes que levaram a “devolugdo” da crianga adotiva auxilie psicélogos
e assistentes sociais a pensarem estratégias de preparag¢do das familias e de atendimento
a familia adotiva. Em situacdo de devolugdao aceita no ambito judicial, exemplo das
F[1][D] e F[2][D], ¢ importante implementar um apoio profissional especializado que
reduza os danos da repeticdo de suas historias de abandono, logo apods serem
encaminhadas para os servicos de acolhimento ou anterior a nova inser¢do em familia

adotiva. Por outro lado, no ambito do servico de acolhimento, espera-se que os
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responsdveis técnicos pelas criancas estejam atentos aos sentimentos e desejos que
perpassam o imaginario dessas criangas ou adolescentes. Os técnicos responsaveis pelo
acompanhamento do processo ocupam um lugar privilegiado nesses estudos e nessa
preparacdo, tanto para as criangas cadastradas para adogdo, quanto para as familias.
Sobretudo, quando provocam aos requerentes uma reflexdo aprofundada sobre seu
desejo de adotar, desmistificando assim os preconceitos, mitos sobre lacos de sangue e
futuros segredos (LEVY, 2009; LEVY-SOUSSAN, 2010).

Em sintese, concluimos que a ado¢do pode oferecer as criancas um lar e uma
familia estavel, e aos pais a oportunidade de realizar o seu papel parental. No entanto,
quando examinamos o universo da adocao, ndo podemos deixar de considerar que ela
envolve conflitos, sofrimentos e desafios que podem ser melhores enfrentadas se, tanto
os requerentes quanto as criancas que estdo para adocdo, forem melhores preparados
para essa empreitada. O fortalecimento da vinculagdo, seja ela adotiva ou bioldgica,
implica a construcdo do pertencimento da crianca em uma historia familiar, da qual ela
necessariamente precisa sentir-se parte integrante. Todavia, anterior a essa relacdo de
pais e filhos, ¢ imprescindivel que os pais avaliem as expectativas que estdo depositando
sobre os filhos, considerando as limitagdes das diferencas de idade, o lugar na familia,
os conflitos e fronteiras.

Nao cabe nesse estudo esgotar a discussdao do conceito de vinculo. Sua
complexidade requer um estudo mais aprofundado do que foi proposto aqui, nossa
tentativa foi buscar evidencid-lo pela interpretacao dos fragmentos dos discursos dos

sujeitos entrevistados.
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