Material Suplementar

Tabela Suplementar 1. Marcos do desenvolvimento de 3 a 6 anos de idade e estimulos cognitivos e motores sugeridos para a faixa etaria

Faixa Etaria

Marcos de Desenvolvimento Cognitivo e Motor

Estimulos Cognitivos e Motores

3 a4anos

Oralidade: Fala bem o bastante para ser entendido a maior parte do
tempo, comenta sobre objetos, conversa consigo mesmo engquanto

brinca e usa palavras como “eu”, “meu”, “ e alguns plurais;

An

noés” e “vocé

Oralidade: Conversar com a crianga. Contar e pedir para contar histdrias e prestar
atenc¢do quando a crianca contar. Cantar cangdes, recitar poemas com ela e pedir
para que ela o faga.

Faz-de-conta: mais elaborado, com histérias mais complexas, podendo
inventar situagOes para explicar situagdes e sentimentos por ser mais
imaginativa. Conta o que acha que vai acontecer depois em uma
histéria. Pode n3o diferenciar o real do faz-de-conta;

Faz-de-conta: Permitir que ela explore ambientes naturais. Estimula-la a usar a
imaginacdo e ndo reprimir ou chama-la de mentirosa quando contar uma histdria.

Socializagcdo: Faz amigos, coopera com outras criangas e aprende a
negociar, dar e receber.

Socializagdo: Usar palavras como "eu", "nés", "vocé", "ele". Deixa-la na companhia
de outras criangas. Promover situagdes em que ela faga coisas novas e em que ela
possa demonstrar afeto.

Aprendizagem e Mem©dria: Comeca a entender simbolos e a corrigir a
orientacdo das formas. Canta uma cancdo, diz um poema de memoria e
recorda-se de partes de uma histéria. Nomeia cores e alguns nimeros e
entende a ideia de contar e de tempo. Entende a ideia de “igual” e
“diferente”. Comeca a copiar as letras bastdo.

Aprendizagem e Memdria: Manter uma rotina. Falar sobre "ontem", "hoje",
"amanha". Estimula-la a contar e nomear objetos. Oferecer caixas e blocos de
diferentes tamanhos para brincar. Propiciar o brincar livre.

Afetividade: Fala sobre o que gosta e pelo que se interessa. Gosta de
fazer coisas novas, mas tem medo facilmente. Mostra afeto pelo irmao
mais novo.

Afetividade: Nao gritar. Dar carinho e atengdo. Ajudar a lidar com birra
(frustracdo). Ndo ignorar as perguntas da crianca.

Nogdo de si mesma: Consegue dizer o primeiro nome e o sobrenome.
Desenha uma pessoa com 2 partes do corpo.

Nogdo de si mesma: Chama-la pelo nome. Perguntar sobre ela, o que gosta, como
foi o dia.

Motricidade: Usa tesouras. Constrdi pontes e torres com 9 ou mais
blocos e gosta de fazé-lo no chdo. Faz sinal com polegar para cima. Fica

Motricidade: Disponibilizar diversos materiais de papelaria, tecidos, modelos de
formas geométricas, letras, etc. e espago para rabiscar e desenhar. Estimuld-la a




em uma perna s6 por 2 segundos. Corta, mistura, amassa a prépria
comida. Pega uma bola que pula. Corre bem rapido, de costas, de lado,
segurando objetos. Veste-se confiante, mas precisa de ajuda com
botdes e lagos. Monta um colar de contas. Anda de triciclo. Pode sentar-
se com as pernas cruzadas. Escala com agilidade e sobe escada sozinho,
segurando um brinquedo grande.

folhear paginas. Estimuld-lo a ficar em pé com uma das pernas. Disponibilizar
brinquedos com partes mdveis. Pedir para que pegue uma bola que pula.
Estimula-la a correr de diferentes maneiras em diferentes lugares e subir escadas
segurando um brinquedo. Disponibilizar cordas, fios, contas e colares de contas.
Estimula-la a abotoar, fazer lagos, abrir e fechar ziper. Brincar de quanto tempo
fica em pé em uma so perna.

4 a5 anos

Oralidade: Inventa palavras. Pergunta o significado das palavras que nao
conhece. Sabe muitas rimas. Fala claramente;

Oralidade: Pedir para que cante rimas e cantigas.

Faz-de-conta: Gosta de dancgar, cantar, atuar. Conta histdrias mais
longas. Consegue dizer o que é real e o que é faz-de-conta. Brinca
imaginativamente (cria cenas, finge objetos).

Faz-de-conta: Estimular a cantar, dancar, atuar e contar histérias completas com e
sem livro. Contar piadas e anedotas infantis e pedir que as conte.

Socializagdo e Afetividade: Quer ser amigo e brincar com os amigos.
Menos avessa as regras. As vezes é mand3o, as vezes muito
cooperativo. Pode pensar sobre algo sob o ponto de vista de outro.
Mostra senso de humor e pode confortar outras criangas. Brinca de se
vestir-se como pai ou mae. Estd alerta ao género.

Socializagdo e Afetividade: Usar palavras como "eu", "nds", "vocé", "ele". Pedir
para ajudar, inclusive com outras criangas menores. Deixa-la brincar com outras
criangas maiores e menores. Nao gritar, dar carinho e atengdo, conversar e
responder adequadamente as perguntas da crianca.

Aprendizagem e Memdria: Brinca com jogos de tabuleiro ou de cartas.
Cria hipdteses e esta cada vez mais fascinada por como as coisas
funcionam (causa-efeito). Entende a ideia de "mais", "pouco", "grande"
e "pequeno". Nomeia as cores corretamente e os desenhos antes de
fazé-los. Conta uma histéria simples. Diz nomes, endereco, idade e data
de nascimento. Entende conceitos de tempo e sequéncia, usa termos
como primeiro e uUltimo e sentencgas no futuro. Copia um triangulo e

outras formas. Conta até 10 ou mais.

Aprendizagem e Memdria: Permitir que ela explore ambientes naturais. Propiciar o
brincar livre. Estimula-la a usar a imaginagao e a explicar como as coisas
funcionam. Manter uma rotina; Estimula-la a desenhar o que vé e o que acontece.

Nocgdo de si mesmo: Escova os dentes e lava as maos. Mostra mais
independéncia. Pode desenhar uma pessoa com 6 partes do corpo.

Nocgdo de si mesmo: Chama-la pelo nome. Pedir para dizer nome completo,
endereco, telefone e data de nascimento. Pedir para que desenhe pessoas.

Motricidade: Constrdi torres com mais de 10 cubos. Fica em pé numa
perna so por mais de 10 segundos.

Motricidade: Disponibilizar caixas e blocos de diferentes tamanhos. Disponibilizar
diversos materiais de papelaria, tecidos, modelos de formas geométricas, letras,




Pega objetos no chado inclinando-se com a cintura e joelhos estendidos.
Pula corda, dd cambalhota, fica de pé, caminha, balanca-se, escala e
corre na ponta dos pés. Anda de triciclo e consegue fazer curva. Senta-
se cruzando as pernas, com os joelhos dobrados. Mostra habilidade em
jogos com bola. Sobe escadas sozinho, como um adulto. Usa garfo,
colher, as vezes, faca. Pinta desenhos desajeitadamente.

Segura e usa lapis usando 3 dedos com bom controle.

etc. e espacgo para rabiscar e desenhar. Estimuld-la a folhear paginas. Estimula-la a
correr de maneiras diferentes, ficar em pé e a pular com uma das pernas, pular
corda; dar cambalhotas, balangar-se, subir escadas de diferentes maneiras, usar
tesoura, garfo, colher e faca. Pedir para que pegue objetos do chdo sem dobrar os
joelhos. Jogar futebol e outros jogos com bola.

5a6anos

Oralidade: Conversa com adultos facilmente, e com criancgas, fala e
escuta. Pode recitar e lembrar cantigas infantis. Comunica-se com mais
habilidade e recursos.

Oralidade: Pedir para que cante rimas e cantiga.

Faz-de-conta: Brinca de diferentes personagens de histérias, lembrando
a sequéncia. Capaz de diferenciar realidade de fantasia. Gosta de jogos
de fantasia.

Faz-de-conta: Pedir para contar histdrias completas com e sem livro e anedotas
infantis e diferenciar realidade de fantasia. Estimular a cantar, dancar, atuar e
representar. Brincar de fantasiar situagdes.

Socializagdo, Afetividade e Nogdo de si mesmo: Aprende com o outro.
Brinca cooperativamente na maioria das vezes. Protege criancas
menores. Gosta de jogar jogos.

Socializagdo, Afetividade e Nogdo de si mesmo: Chama-la pelo nome. Usar palavras
como "eu", "nds", "vocé", "ele". Dar carinho e ateng¢do. Nao gritar. Conversar com
a crianga. Ajudar a lidar com birra (frustracdo). Ndo ignorar as perguntas da

crianga. Pedir para organizar lugares e objetos (sem impor).

Aprendizagem e Memdria: Sabe falar sobre objetos usados no cotidiano.

Atento para fazer tarefas simples. Copia um triangulo e outras formas.
Consegue desenhar letras e nimeros e escreve o nome completo.
Desenvolvimento da leitura e da escrita por conta prdpria e é capaz de
colocar suas proprias palavras e ideias em um papel. Conhece novos
conceitos, como forma, tamanho, peso e distancia. Comeca a entender
sobre quantidade e medidas. Pensa de mais de uma maneira e guarda
varias ideias de uma vez. Cheia de curiosidade: gosta de experimentos
na escola e de aprender sobre natureza e ciéncia. Destreza em relagdo a
tecnologia.

Aprendizagem e Memoria: Permitir que ela explore ambientes naturais. Propiciar o
brincar livre. Estimula-la a usar a imaginacgao, a criar hipdteses e a explicar como
algumas coisas funcionam. Perguntar sobre tudo, mesmo sobre o que ndo existe
ou seja absurdo. Promover situagdes para comparar pesos, distancias, tamanhos,
quantidades. Apresentar problemas para solucionar (reais e imaginarios).

Permitir explorar, testar (como um cientista) e pergunte a conclusdo. Jogar jogos
de tabuleiro. Apresenta-la a tecnologia.

Motricidade: Pode construir uma torre vertical com cubos. E agil, pula
corda e danga com facilidade e com um bom senso de balango. Caminha
facilmente sobre uma linha. Fica em pé em uma perna sé por 10

Motricidade: Disponibilizar caixas e blocos de diferentes tamanhos. Disponibilizar
diversos materiais de papelaria, tecidos, modelos de formas geométricas, letras,
etc. e espaco para rabiscar e desenhar. Estimula-lo a jogar amarelinha, pular corda




segundos, com bracos cruzados. Pode se inclinar e alcancar os dedos cada vez mais rapido, pular elastico a diferentes alturas, dancar, ficar em pé em
dos pés sem dobrar os joelhos. Aperta fortemente com cada mado. Pode | um pé sé com os bragos cruzados. Brincar de alcangar os dedos dos pés sem
desenhar com um certo nivel de detalhe. dobrar os joelhos. Desenhar uma linha e pedir para que caminhe sobre ela
Estimula-lo a montar torres com diferentes formas geométricas. Apresentar
desenhos mais complexos.

Tabela Suplementar 2. Objetivos de aprendizagem dos “campos de experiéncias” da BNCC (Brasil, 2018) e os conceitos em Geociéncias aos quais foram
identificados. Os cddigos alfanuméricos identificam os objetivos de aprendizagem, sendo o primeiro par de letras referente as iniciais de Educacao Infantil; o
primeiro par de nimeros ao grupo etario; e o segundo par de letras, uma referéncia ao campo de experiéncia. O termo ciclos naturais refere-se, por exemplo, ao
ciclo da 4gua, ao ciclo do carbono, ao ciclo das rochas

Campo de Experiéncia | Objetivo de Aprendizagem Conceito em Geociéncias
(EIO3ETO01) Estabelecer relagGes de comparagdo entre objetos, observando suas propriedades. Minerais;
Vegetacdo;

Ciclos naturais.

(EIO3ET02) Observar e descrever mudangas em diferentes materiais, resultantes de agdes sobre eles, Ciclos naturais.
em experimentos envolvendo fend6menos naturais e artificiais.

(EI03ET03) Identificar e selecionar fontes de informacgdes, para responder a questdes sobre a natureza, | Massas de ar;

ESPACOS, TEMPOS seus fendmenos, sua conservagao. Vulcanismo;
QUANTIDADES, Tectonismo.
RELAGOES E . ~ . N . - . -
TRANSFORMACOES (EIO3ET04) Registrar observacGes, manipula¢des e medidas, usando multiplas linguagens (desenho, Tempo atmosférico;
registro por nimeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes. Pluviosidade.
(EIO3ETO5) - Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhancas e diferencas. Rochas sedimentares;

Rochas metamorficas;
Rochas magmaticas.

(EIO3ETO6) - Relatar fatos importantes sobre seu nascimento e desenvolvimento, a histéria dos seus Tempo geoldgico;
familiares e da sua comunidade. Deriva continental;
Paisagem.




(EIO3ETO7) Relacionar nimeros as suas respectivas quantidades e identificar o antes, o depois e o entre
em uma sequéncia.

Eras geoldgicas;
Fésseis;
Extingdo em massa.

(EIO3ETO08) Expressar medidas (peso, altura etc.), construindo graficos basicos.

Relevo;
Massa;
Climograma.

ESCUTA, FALA,
PENSAMENTO E
IMAGINACAO

(EIO3EF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias, por meio da linguagem oral e
escrita (escrita espontanea), de fotos, desenhos e outras formas de expressao.

Meio ambiente;
Erosao;
Efeito estufa.

(EIO3EF03) Escolher e folhear livros, procurando orientar-se por temas e ilustragdes e tentando
identificar palavras conhecidas.

Minerais;
Vegetacao;

Clima;

Ciclos naturais;
Extingdo em massa.

(EIO3EF08) Selecionar livros e textos de géneros conhecidos para a leitura de um adulto e/ou para sua
prépria leitura (partindo de seu repertdrio sobre esses textos, como a recuperagdo pela memoaria, pela
leitura das ilustragGes etc.).

Biomas;
Ecologia;
Ciclos naturais.

TRACOS, SONS, CORES
E FORMAS

(EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura,
criando produgGes bidimensionais e tridimensionais.

Movimentos Tectbnicos;
Ciclos naturais;

CORPO, GESTOS E
MOVIMENTOS

Sedimentos.
(EI03CGO01) Criar com o corpo formas diversificadas de expressdo de sentimentos, sensagGes e Terremoto;
emocdes, tanto nas situagdes do cotidiano quanto em brincadeiras, danga, teatro, musica. Furacdo;

Tsunami;

Ciclos naturais.

(EI03CGO5) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus interesses e
necessidades em situagdes diversas.

Ciclos naturais

O EU,OOUTROEO
NOS

(EI03EO02) Agir de maneira independente, com confianga em suas capacidades, reconhecendo suas
conquistas e limitagdes.

Ciclos naturais

(EI03EO04) Comunicar suas ideias e sentimentos a pessoas e grupos diversos.

Ciclos naturais.




